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ETLAP

2019.12.02. - 2012.12.08.

49. hét

Hallassériiltek ’ s 7
et Regoell Tizoval Ebéa UZsommna | Vacsorn
Tea Edes burg. krémlev. .
Hét‘f@ Parizsi Iev:siybngy v Citromos Tea
. Gylimolcs joghurt . halkrém Sajttal tolt. virsli
Margarin Borsos tokany

Zabfalat

12.02. Barna sz. kenyér Z0ldséges bulgur Kis szez. stangll SteaKkei):hrigjonya
Kapia paprika Alma P
Tejeskavé o .
‘ . Pritaminos felv. Husleves gazdagon S
K@d d Afonyalelfvar Vaj Chilis bab Kinder pingui . Asvanywz
Margarin . . , Hazi hamburger
. Korpds zsemle Tk. kenyér Banan . )
12.0Z=. Kalacs S o Jégsalata
Jégsalata Miuzli szelet
Tea
Téliszalami 100% gylimolcslé .
K T
SZ@Yda Margarin Turds taska Mustdros csirkeragu . Wi . , ?a .
Négym. kenyér Parolt jazmin rizs Mdller tej Husos zoldséges
12.04. gym. keny . , (400ml) penne
Paradicsom Cékla salata
KSménves sait Paradicsomleves
Csutor Tej Maryarin J Rakott burgonya Milli puding Limonadé
. Csokis Tonksl gzsemle gazdagon Belvita jo Lucskos kaposzta
TOIQ 05. gabonagolyd Péréhya ma Csem. uborka reggelt Kenyér
&Y Turé-Rudi
/
P@V\t@l@ Tea Koérozott Fa]h(?J:f\s szilvaleves Narancs , .
Melegszendvics Rozsos kifli Ovari sert. szelet D6rmi piskéta Orosz hussaldta
12.06. g . Rizi-bizi P Kenyér
Paprika Csoki Mikul4
Mileulds soki Mikulas
SzZzomm Nyirségi gombdclev. Tea
ej ogobella joghurt . kenyér roissant épsonka, marg.
Tej Jogobella jogh Tk. kenyé Croi Gé k
12. 07. Baconos csavart (175g) Makos tészta Almapiré Rozsos kenyér
s Mandarin Pritamin paprika
\/agp/] r Tea Csontleves Tea
Saitkrém Grill csirkecomb Veaves befstt Bécsi felv.
N Q‘P ) . Koékuszos kocka Parolt zoldség &Y Margarin
Margarin Bulgur Zab-szelet Kenyér
12.0%. Rozsos kenyér Paprika

J6 étvagyat kivinunkd

Szaboné Bakos Eva

élelmezésvezetd

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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“ : 2019.12.09. - 2019.12.15.
Hallassériiltek ¢ L~ 5
e rReggell | Tizoval Elbéd Uzsomna | Vacsorn
Hét{O 'I,',ea“ Tojéskrém Brokk?l|m krer’nlev. ‘ Asvanyviz
Kenémidjas L . kolesgolyd Tejszelet . (oo .
, , Kis sajtos stangli , o Csirkem3j rizotto
12 Oﬁ Négym. kenyér LecsOs sert. szelet Sz616 sajttal
) ’ Kali. paprika Piritott burgonya
Turista Madjgaluska leves
Keod . : F6tt tojas Gyiimolcs Tea
Kakad Margarin en s . A
Csokis kuelsf Korpas rsemle Parajfézelék joghurt Baconos tejfolos
12.10. & p . Tk. kenyér Mandarin pizza
Jégsalata -
Mizli szelet
Tea Magy. z6ldbab leves
LS . i s
5Z€Y0{a oncs' Krémturé Sajtos halfilé Ivéjoghurt ,|m‘onade
Margarin Korpovit keksz Kukoricds jazmin rizs Brids Bécsi zsemle
1211, Rozsos kenyér P J Ketchup
. Alma
Paradicsom
ey e . 100% Gyiumolcslé i
Cs l/ttO r= . Tel Puding Vadas marharagu Frddi sohka . Tea
. Sajtos perec Nutribella keksz Kuszkusz Margarin Pasztor tarhonya
Tok 12. . Négym. zsemle Csem. uborka
Meggyes-turds pite Y
Péréhagyma
/ Tea Tea
F iah lev. . . .
P@Wt@l@ Sonkas Mackd kockasajt ranuaKruali\r/]ma ev Turé-Rudi Z6ldbabos
12132, tOJasran'fotta Kifli Kolozsvari rakott Narancs tokany,
Kenyér . Tk. kenyér
kaposzta
Tarkonyos ragulev.
SZoM- Karamell c Tea
. ca Tk. kenyér , L. i
Méz Majkrém Szilva toltelékes Banan Hazi kolbasz
BOt 14. Margarin Zsemle nudii Toltott abonett Marg. retek
. B ' .
unlea Forma kenyér Fahéjas szérat arna sz. kenyér
y Tea Karfiol leves Tea
VAasAr- _ : o Zala felvagott
Csirkemell Holstein s. szelet Libazsir .
Alma . X Margarin
N Q‘P sonka Barna rizs Kenyér ,
. Keksz tekercs . - Kenyér
Margarin Vegyes vagott Péréhagyma Pabrika
12.15. Barna sz. kenyér b

¥ etva kivenunk/!
Jo-elvagyal ]
Szabo6né Bakos Eva
élelmezésvezetd

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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2019.12.16. - 2019.12.20.

Hallassériiltek ’ Lo~ 5
et Regoell Tizéral Elbéd UZsommna | Vacsorn
£y e Tea Legényfogé leves
Parizsi AsvAnwi
Hﬁt‘f@ ar|25|. Gylimolcs joghurt | Zoldséges rizses hus Korozott N svanyviz
Margarin Zabfalat Csem. uborka Rozsos zsemle Zoldf. cs. mell
12.16. Barna sz. kenyér . Tokfézelék
. . Alma
Kali. paprika
Panndnia sajt Csontleves
}(80{ d Karamell >a cérnametélttel 12 Tea
, Margarin . . sz616 ]
Méz Néavm. zsemle Silt debreceni Croissant Parad.hidsgomb.
12.17. Margarin &Y N Szarazbab f6zelék % burgonya
, Paradicsom .
Forma kenyér Tk. kenyér
Z6ldborsd leves
] Li -
SZ@YO{H Tea Narancs Edes savanyu cs. ragu | GylUmolcsrizs . |monad‘e .
Bundas kenyér Kukoricas rud Bulgur (db) Csirkepaprikas
12.1%. 4 Sueur Szarvacska tészta
Taré-Rudi
100% Gylimolcslé
e e Tea Rantott hus Tea
Csutor- Fét fust. Fa”a Petr. burgonya MonFe ?udmg Amerikai
- Margarin Karacsonyi iscler Vegyes vagott Piskota Hot-do
TOlQ @ . Rozsos kenyér ¥ gy & kismackd . &
. Szaloncukor pir. hagyma
Paprika :
Mandarin
Pé td@ Tei Kenémaj Gulyasleves
W J. Rozsos kifli Tk. kenyér Ivéjoghurt
Csokis Paprika Reform piskdta kocka Banan |
12.20. gabonagolyo Csokoladé 6ntet
SZ0oWA-
BALt | T | e | T |
12.21.
Z
VASAr-
NAP | e e | | e | e
12.22.

J6 étvagyat kivinunkd

Szab6né Bakos Eva
élelmezésvezetd

A valtoztatas jogat fenntartjuk!




