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Bevezeto

Az ,Okoiskolaink” cimi kiilénszamban a Kézép-Pesti Tankeriileti Kézpont
fenntartasaban lévé 6koiskola programba bekapcsolédott intézményeink
mutatkoznak be.

Stratégiai célunk, hogy a fenntartasunkban 1évé iskolak, kollégiumok
minél nagyobb szamban kapcsolédjanak be a programba, és kdrnyezet-
tudatosan mikodjenek.

A Tankeriileti K6zpont negyvennyolc nevelési-oktatdsi intézményébdl
mar husz (42%) csatlakozott a programhoz, ebbél Zugléban az intézmé-
nyek kozll hét az 6koiskola és 6t az 6rokos okoiskola, mig a Xlll. kertiletben
6t az 6koiskola és hdarom az 6rokos okoiskola cimet viselheti.

Buszkék vagyunk, hogy egyre tobb intézményiink fektet nagy hang-
sulyt a kornyezettudatos nevelésre.

dr. Hazlinger Gyorgy s.k.
tankertileti igazgato
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Mitél ,ZOLD” az Ady?

Ami el8szor szembetlinik: a gimna-
zium falai kiviilrél zoldek, belil pe-
dig a beépitett butorok és a lambé-
ria is zold szin(. Ebbe a kérnyezetbe
kivaléan beleillik az aula és a folyosék gazdag névényzete.
Korabban hirdettiink névény-orokbefogadasi akciot, mely-
re sok szil6i felajanlas érkezett. A fikuszok, szobafeny6k
belaktak az auldt, van, amelyik mar masfél emelet magas.
A hibiszkuszok virdgzdsaban rendszeresen gyonyorkodiink.
A folyosok tanuldszigetei kellemes kdrnyezetben szolgdljak
a beszélgetéseket, az egyéni és kiscsoportos kdzos tanulast.
A kozosségi terek tovabbfejlesztése céljabdl 2020-ban pa-
lydzati pénzbdl z6ld kertté varazsoltuk az atriumot, a nyitott
tetejd, zart udvart. Osszel (amig jarhattunk iskolaba) a diak-
sag birtokba is vette: szivesen beszélgettek a szlinetekben
a magasagyasok kozott, uldogéltek a padokon, élvezték
a sok virdgzo6 novényt.

= =

OKOISKOLA

Keveset érne, ha csak a kiilséségekben lennénk zéldek.

A fenntarthatésagra nevelést szolgaljak a szelektiv sze-
métgyjtéink, a folyosékon elhelyezett 6 palackprés, vala-
mint részvétellink az akcidkban, pl. a hasznalt mobiltelefo-
nok gydjtésében. A kertben keletkezd szerves hulladékot
harom komposztaléban hasznositjuk.

Az els6k kozott kapcsolddtunk be az orszagban a Bepor-
z6k napja programba. Azon kivil, hogy rovarbarat kertet
tartunk fenn, van Rovar Hotellink (rajta tobb darazs garazs-
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zsal), még az auldban is szerveziink rovarkdszonté progra-
mot: mézek, gyiimolcstedk és gyuimolcsos sutik kdstolasat,
melyek bekiildésében a szlil6k aktiv szerepet vallalnak. Mas
idépontban Mézes reggelit is szerveziink sajat eré6bél (ki-
[éptlink az orszagos rendezvénybdl a kdrnyezetszennyezé
csomagolas miatt).

A biolégia tagozatosaink 9. és 10. évfolyamos korukban te-
repgyakorlaton vesznek részt, melynek hagyomanyos hely-
szinei: a Balaton-felvidéki, a Kiskunsagi és a Duna-Ipoly Nem-
zeti Park, valamint a Tisza-tavi Okocentrum. Hissziik, hogy
a természetrdl csak a természetben lehet igazan tanulni.

Az egészségnevelésre is nagy gondot forditunk. Az Uj-
raélesztési tanfolyamokon minden 11. évfolyamos tanulénk
részt vesz, valamint elvégezte a gyakorlatot a teljes tantes-
tilet is. Kapcsolatban allunk a SOTE orvostanhallgatéival,
akik kilonféle témakban interaktiv prevencios el6adasokat
szoktak tartani iskolankban. Van olyan tanév, amikor egész-
ségnevelési témanapot tartunk. Egykori tanitvanyaink visz-
szajarnak, hogy szakemberként az egészséges életmddrol
vagy a fenntarthato fejlédésrél beszélgessenek a didkokkal.
2020-ban 150 didkkal mentiink el a B6rOrok prevencios
programra.

A tankonyha teljes feldjitason esett at, jelenleg esztétikus,
biztonsagos, jol felszerelt helyiség. Eddig egy tlizhelyet cse-
réltlink le energiatakarékosabb valtozatra.

A rendszeres mozgas a helyes életmdd szerves része.
A testnevelés ordkon sokféle sportaggal ismerkedhetnek
meg a tanuldk, példaul télen korcsolyazni jarnak egyes cso-
portok. Egy ujnak szamitd sportagban kiemelked§ sikereket
értlink el: Ultimate frizbi versenyen mind a lany, mind a fiu
csapatunk orszagos |. helyezett lett 2019-ben. Kiemelkedd
eredményeink még kosarlabdaban és az evez8s ergométe-
res versenyeken szoktak lenni. A tornatermiinket a fenntar-
16 teljesen feldjittatta (2021).

Turazds és kornyezetvédelem
Evek 6ta nagy népszer(iségnek érvend a Vagtaté hippok ti-
raszakkoriink. A kirandulasok gyalog és biciklivel orszagon
beldl, illetve buszos turak a hatarokon tul is szervez6dnek.
A nemzeti parkok, szép tajak meglatogatasan kivil a szak-
kor tagjai szemétszedésekben is aktivan kiveszik a részuiket.
2018 6ta minden nyaron részt vesziink az orszagos Van-
dortabor mozgalomban. Erdei vandortidborral bejartuk
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mar a Pilis, a Matra és a Vasi-hegyhat teriletét. Vizi vandor-
taboroztunk a Tiszanal.

Hatdron tili kapcsolataink
A Hatartalanul programra minden évben palyazik kollé-
gank, aki kivalé programterveivel egyre jelentésebb 6ssze-
geket nyer el a didkok utaztatasa szamara. Itthon és a hata-
ron tul is részt vesznek aktiv kornyezetvédelmi munkakban,
valamint gyakran ldtogatnak természetvédelmi teriiletekre.
Tobb Erasmus+ nemzetkdzi projektben vettiink részt
a fenntarthatésag témajaban.

EGYENLITO

,CliMates- Together for the better!” (2017-2019) Eras-
mus+ programunk Mindsitett e-Twinning Projekt cimet
nyert. A programban 4 orszag iskolaival mdkodtiink egytt,
melynek keretében tobbek kozt applikacid késziilt az isko-
la kdrnyékének természetvédelmi szempontbdl érdekes lat-
nivaloirdl.

»No Stereotypes, But Diversity” (2017-2019) projektiink
Erasmus+ Nivédijat nyert 2020-ban, a projekt kiemelked$
megvaldsitasaért.

A Magosfa Kérnyezeti Nevelési és Okoturisztikai Alapit-
vany partneriskoldjaként a Biomimikri nemzetkozi pro-
jekt keretében késziilt Uj moédszereket nalunk prébaltak ki
(2019-2020).

Kapcsolataink
a kozeli intézményekkel
Hagyomanyos bioldgia versenyiinket a Ill., IV., XIIL., XIV. ke-
riletek felsései szamara minden évben megrendezziik.
A résztvevdk szama 150 f6 folotti.

Az iskola udvaran kialakitott tandsvényilinkdn fogadjuk
a keriileti Okoiskolak és Zold 6vodak csoportjait. Bemutat-
juk, hogyan lehet egy vérosi kert fajgazdag, madarbarat, ro-
varbarat és egyben esztétikus. A fliszerkertet és a madarba-
rat kertet diakjaink gondozzdk az iskolai kozdsségi szolgalat
keretében.

Amint a jarvanyhelyzet engedi, ismét lehet minket keres-
ni ilyen foglalkozas Gigyében. Szeretettel varjuk az érdekls-
doket!

Mindezek (és sok mas) alapjan most adtuk be palyazatun-
kat az Or6kés dkoiskola cimre.

Frekot Erika
Okoiskola koordindtor
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Okoparadicsom a tizemeletes

panelhdzak kozétt az Alimosban

Iskoldnk pedagdgiai programjaban évtizedek éta kiemelt
feladat a természetkdzpontu nevelés. Az iskola tanuldinak
nagy része betonrengetegben éli mindennapjait, ezért ki-
[6ndsen fontosnak tartjuk, hogy szerény lehetéségeink mel-
lett természetkozelivé varazsoljuk a gyerekek kornyezetét
mind az éplletben, mind az iskola kertjében.

Az évek 6ta meglévd és iskolai hagyomannya valé kor-
nyezettudatos programjaink, a fenntarthaté szemléletre
neveld, oktatd munkank eredményeképpen 2018-ban el-
nyertiik az Okoiskola cimet, amire az idén Ujra palyazunk.
Programjaink folyamatosan az Oko-tudatossag kéré cso-
portosulnak, és a fenntarthatésagot hangsulyozzik.

Mindennapi tevékenységeink is ezt tiikrézik, mint példa-
ul a folyamatos papirgyjtés, a szelektiv hulladékgydijtés,
a madareteto készités.

A jeles napokon kiemelten foglalkozunk a szemléletfor-
szét az iskolai nagytakaritasbdl. Szekrényeket csutakolunk,
festlink, az udvaron gereblyéziink, sepregetiink. A tisztasag

N

megdrzése mindennapi feladatunk is, amelyben a gyerekek
is aktivan vesznek részt. A ,z6ld lgyeletes” diakok fel-
Ugyelik a tisztasagot, és két hetente iskolaradiéban értékelik
az osztalyokat.

Az ,Allatok vilagnapjan” a kihalé &llatfajokra hivjuk fel
a diakok figyelmét. Természetesen mindezt jatékos forma-
ban. Ugyanigy kerl sor rendszeresen a,Viz-" és a "Fold vi-
lagnapjanak” a megiinneplésére is.

=

A kicsi iskolai zOldudvar, a betonrengeteg, az aktiv no-
vényvegetacio rovid, tanuldk altal is megfigyelhetd volta
inspirdlt arra, hogy ,mini botanikus kertet” alakitsunk ki az
iskola elsé emeletén tropusi névényekbdl. A bioldgia szertar
is kitelepllt a zold szigetbe, madaretetdk, kitomott allatok
népesitették be a terepet. Nem is gondoltuk, hogy a gyere-
kek milyen szivesen toltik idejuket itt. Varatlan meglepetés,
hogy a mini 6koszisztéma életre kelt és nem vart vendé-
gek taldltak élettérre a kiserdében. A fenyékéreg aljzatot és
a mufivet csigak vették birtokba és a masutt (ild6zott po-
loskdk is paradicsomi kdrnyezetre leltek a lombok kdzott.
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Az épiileten beliili sikerre valé tekintettel idén tavasszal
a kertben egy iskolai tandsvény kerl kialakitasra tablakkal
és magasagyassal, ahol az eliltetett névényeket a technika
oran fogjak gondozni a gyerekek. Amint kibujnak a levelek,
a novénymeghatarozas legujabb modern valtozatat is kiproé-
baljuk digitalis applikacio segitségével. Most még a lomb-
levelek gy(jtése torténik a feldllitott komposztaldba, amit
egyik diakunk nyert az iskola szamara egy rajzversenyen.

A Fold napjan minden évben elldtogatunk egy kozeli ter-
mészetvédelmi terliletre (Merzse-mocsar, Naplas-t6), ahol
atandsvényt végigjarva feladatokat oldanak meg a gyerekek,
mikdzben védett novényekkel és allatokkal ismerkedlnk.

Az alsés diakok énekléssel hivjak fel ezen a napon a fi-
gyelmet a kdrnyezetvédelemre, egy fenntarthaté életméd,
gondolkoddsméd elkotelezésére. Ezt tadmasztottuk ald
azzal is, hogy kiszamoltuk kozosen a csaladok 6koldgiai
labnyomat. Talan igy érthetébbé vélik a gyerekek szamara
is, hogy jelen pillanatban oly mértékben éljiik fel kornyeze-
tiinket, hogy igy szdmunkra sem elegendé egy Féld bolygé.
E gondolat koré csoportosultak a kdvetkezé programjaink:
Tablokészités ,Hogyan csokkentsiik 6koldgiai ldbnyomun-
kat” cimmel. A kerékpdros kozlekedés népszerlsitése ér-
dekében kerékpart terveznek a kisdidkok, akadalypalyan
ismerik meg a kozlekedési szabalyokat, majd osztalykeret-
ben sziilékkel kerékparturara mennek osztalyfénokikkel.
Természetfotd kidllitast is rendeziink didkok altal készitett
képekbél.

A kornyezetlink védelme mellett legaldbb olyan fontos
szamunkra az egészségtudatos életmddra nevelés is. Ezért
évek 6ta a hatodik évfolyamon egészségtan tantargy ke-
retében foglalkozunk ezzel a témaval. Nagyon szeretik ezt
a tantargyat a gyerekek, hiszen ez réluk is sz6l, ezért érdekli
6ket. Minden évben egy egészségnap témanapot is tar-
tunk, amikor kuilsé el6addk is sok érdekes témaval jarulnak
hozz4 az egészséges életmddra neveléshez.

A szorgalmi id6szak utdn sem maradnak a gyerekek
program nélkul. Sokan vallaljak, hogy a nyari sziinetben
arkon-bokron &t, atvagva a Kiskunsagon 6 nap alatt elgya-
logoljanak Soltvadkertig. A lakételep kozepébél egyenesen
a természet kozepébe csdppennek tanuldink. Megtapasz-
taljak az urbanus, épitett kényelmes kdrnyezet és az érintet-
len, szabad kornyezet kozti jelent6s killonbséget, az 6kold-
giai szemlélet |ényegét.

Bodorné LdszI6 Zsuzsanna
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Okoiskola, 6rokés ékoiskola bemutatdsa
Intézményiink 2012-ben és 2016-ban is elnyerte az Okoiskola
cimet, majd 2019. szeptember 1-jétdl biiszkélkedhet Orokods
Okoiskolaként. Mivel érdemeltiik ki ezen cimek elnyerését?
Hétfénként az iskolaradidban elhangzik egy-egy beszamolé
vagy figyelemfelhivas azokrdl a programokrol, tevékenysé-
gekrél, melyek a kdrnyezetvédelemhez kapcsolédnak.

Segitjik a gyermekeket, tanuldkat, hogy megértsék
a nem fenntarthaté és fenntarthato fejlédés kilonbségeit,
példaul projektek keretében pl: Viz Vildgnapja (marcius 22.),
a Fold napja (aprilis 22.) Fenntarthatésagi témahetek kere-
tében a hangsulyt a hulladékok Ujrahasznositasara fektet-
tak, melynek célja volt, hogy felhivtuk a tanul6k figyelmét
a kornyezetlinkben 1évé szelektiv hulladékok ujbdli felhasz-
nalasara, melynek soran megtapasztaltak, hogy a mar nem
haszndlatos anyagokbdl hogyan, milyen médon lehet ismét
hasznalhato eszkozt, targyat késziteni.

Tovdbbd minden tanité és szaktanar kihasznadlja sajat
szakterlletén, illetve intézményében a fenntarthat6sag-
ra nevelés pedagdgiai lehetéségeit tandrakon és tandran
kiviili foglalkozasokon. Lehet6vé téve a tanuldk szamara,
hogy sajat cselekedeteikkel, viselkedésiikkel hozzajarulja-
nak a fenntarthatdsaghoz, tudatositva benniik, hogy a jové
rajtuk is mulik. Fokozottan gondozzuk és vigydzunk a fris-
sen Ultetett novényekre, 6sszetakaritjuk a lehullott lomb-
hulladékot. A folyosékon és a tantermekben |1évé névénye-
ket egylittesen gondozzék az iskola tanuléi, pedagdgusai és
a takarité személyzet.

Segitjik tanuldinkat, hogy a mult és a jelen tiikrében kre-
ativan gondolkodjanak a lehetséges jovorél. Intézményunk-
ben a féldszinten félévente cserélédnek az OKO-szemléletet
tlkrozé munkak, melyben az iskola tehetséges tanuldinak
alkoté tevékenysége lathato.

Ebben a tanévben megujult aziskola ud-
varanak egy része. Az 4talakitas soran egy
sokkal baratsagosabb, gyermek kdzpontu
terllet jott létre, ahol tanuldink szivesen
toltik szabadidejiiket. Ennek fenntartasa,
illetve megévasa mindannyiunk feladata,
ezt a z6ldovezetet kiemelten kezeljik.

Maddarbarat iskolaként a madaretetéket
feltjitottuk, és rendszeresen kihelyezziik
a madareleséget.

N

Az egészséges taplalkozast napi szinten beépitjik a min-
dennapjainkba. Erdsitjik tanuldinkban a napi szintl gyu-
molcs- és zoldség fogyasztast.

A természet- és kOrnyezetvédelem megszerettetése a ta-
néran kivali tanulmanyi séta vagy kirdndulas keretében va-
[6sul meg.

Az OKO-szemlélet tovabbvitele az épiileten belil is el-
sédleges. Folyamatosan szelektiven gydjtjik a papir és
a mlanyag hulladékot, a széraz elemeket, erre kilon konté-
nerek allnak rendelkezésiinkre.

Az iskolankban m(ik6dé Energia kommandé feladata,
hogy figyelmeztesse a tanuldkat a viz- és villanytakarékos-
sagra. Emellett leolvassak a fiités-, viz-, és gdzmérd allasat,
tudatositva az esetleges pazarlas lathatd, mérheté mér-
tékét.

Evente hagyomanyosan megrendezésre keriil a Csaladi
nap, ahol kicsik és nagyok, sziilék és pedagogusok egyiitte-
sen tehetnek a kdrnyezet és a Fold jovéjéért.

Bartosiewicz Gdborné
intézményvezet-helyettes
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A sulyos fokban halldssértilt gyermekek oktatasa és nevelé-
se a jelenlegi épiiletben 1995 6ta folyik, amelyet specialis
igényeik figyelembevételével terveztek és épitettek meg.
MUkodési teriiletlink orszagos, szakiskolasaink egy része
hataron tali magyar. 2017/18-as tanévtdl kezdédden in-
tézménylink autizmussal él6 gyermekek oktatasat is végzi.
A kertvarosi z0ld Ovezet, hatalmas sportpalya és jatszéudvar
korszer( és baratsdgos kornyezetet biztosit a tanuldshoz és
a sportolashoz. A kdrnyezettudatos nevel, oktaté munkank
eredményeképpen 2010-ben, majd 2013-ban is elnyer-
tiik az 6koiskola cimet. 2018-ban intézményiink 6rokos
okoiskola lett. Ez a dij elismerés, amely arra 6szton6z ben-
nuinket, hogy tovabbra is dtgondoltan és eltokélten foglal-
kozzunk a kornyezettudatossag, a fenntarthatéd fogyasztas
és fejlédés pedagogiadjanak gyakorlati megvalésitasaval és
a kdrnyezeti neveléssel. Ennek iranyitasat lelkes Oko mun-
kacsoportunk végzi. Minden tagozaton gondot forditunk
a hulladékok szelektiv gy(ij-
tésére, elsésorban a papir,
fém, mianyag hulladékokra
koncentralva. Specialitasunk-
bol eredden, kiilondsen nagy
hangsulyt fektetiink a hallé-
késziilék elhasznalt eleme-
inek kezelésére, tarolasara,
ezért is kapcsolddtunk be
a PontVelem Okos Program-
ba.

A bdrtargykészitének tanu-
16 szakiskolasaink a gyakor-
latban is felhasznalhatjdk és

kamatoztathatjak kornyezettudatos ismereteiket. Munkai-
kon visszatiikr6z6dik a népi formak, stilusok sokszin(isége.
A hulladékb6r megfelelé tarolasa és elszallitasa szintén
feladata az Oko munkacsoportnak. Téreksziink a tanker-
tiink folyamatos gondozasara, bévitésére. A komposztalast,
kerti munkakat didkjaink végzik 6nkéntes alapon. Nagy 6r6-
munkre szolgélt, hogy a GreenDependent Intézet ,Tree De-
pendent-Fakkal felelésen” programjara ismételten sikeresen
palyaztunk, ennek keretében tiz éshonos gylmolcsfaval,
valamint 6t feny&faval gazdagodhatott az iskolapark. A fak
ellltetésében aziskola tanuldi is aktivan részt véllaltak. Az Is-
kolakert Hal6zat segitségével rendszeresen jutunk informa-
ciéhoz, otletekhez tankertiink fejlesztésével kapcsolatban.
Esovizgylijtés céljara mdanyag ballonokat alkalmazunk,
melyekkel a disznévények és a z6ld teriiletek locsolasat biz-
tositjuk. Intézményiink tiz elemes napkollektorral és tarold
tartallyal rendelkezik, ami a hasznalati meleg vizet éllitja elé
szamunkra. A lehet6ségekhez mérten néveljiik azon alkal-
mak szamat, amikor kiilsé helyszineken zajlik tanuloink ter-
mészeti értékekkel torténé megismertetése.

5 - 5o R

A szentendrei Szabadtéri Néprajzi Mizeummal (Skan-
zen) hosszu évek 6ta egylittmikddési szerz6désben allunk.
Latogatasaink soran diakjaink jatékos formaban ismerked-
hetnek meg 6si mesterségekkel, népi hagyomanyokkal.
A ,Beszél6 siketért” Alapitvany tdmogatasaval sok érdekes
program valésulhatott meg, mely megmozgatta az intéz-
mény tanuléit 6vodatdl szakiskoldig. llyen volt példaul az
Allati j6 bemutat6 vagy az egész napos interaktiv Kender-
nap. Az évenként megrendezésre keriilé Csaladi nap alkal-
maval a sportnak és az egészségmegorzésnek is fontos
szerepet szanunk.
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Rendszeres programjaink kozott szerepel kdrnyezetiink
jeles napjainak megiinneplése, pl. Allatok Vilagnapja, Viz
vildgnapja, Fold napja, Madarak és Fék napja. Ezekrél az ese-
ményekrél még a digitdlis oktatds soran sem feledkeziink
meg. Linkgyujteménnyel, projekt-tervekkel, programajan-
I6kkal segitjiik az osztalyfénokok munkajat.

A vizfogyasztast népszer(sité programhét (Happy-hét),
valamint a Fenntarthatésagi Témahét keretein belil ta-
nuldink el6adasokat tartanak tarsaiknak, plakatokat ter-
veznek, blokkdiszité versenyen vesznek részt. A folyosokat,
tantermeket z6ld névényekkel, didkjaink képzémuvészeti
alkotasaival dekoraljuk.

A téli idészakban az iskola tertiletén madaretetoket ala-
kitunk ki ujrahasznositott anyagok felhasznaldsaval. Jatékos
keresztrejtvényekkel, feladatlapokkal, kvizvetélked6kkel

tanuldink probara tehetik tudasukat a kdornyezetvédelem

témakorében. Tobb alkalommal kapcsolédtunk be nagysza-
basu rendezvényekbe is, pl. a Vilag Legnagyobb Tandraja,
a Kézmosas-oktatasi vilagrekord kisérlet vagy a tomeges
fogmosas Guinness rekord.

A kétévente megvaldsuld erdei iskolai programunk cél-
ja azon tul, hogy a tanulék megtapasztaljak, megismerik,
megszeretik a természetet, egylittmikodésre, koopera-
tiv-interaktiv megismeré tevékenységekre épitenek, biz-
tositjak tanuldink szamdara a szocidlis tanulas lehetdségét,
a személyiség- és kozosségfejlesztést.

Iskolanknak tovdbbra is célja az 6rokds Oko iskola cim
megtartdsa, a kdrnyezettudatos szemléletméd kialakitasa,
melyért tantestiiletiink és didkjaink drommel tesznek meg
mindent.

Takdcs Zsuzsanna,
az Oko munkacsoport vezetdje
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Okoiskolai programunk bemutatdsa

Iskoldnk mar 1999 6ta 6koiskolai szellemben mikodoétt, az-
6ta jarunk minden évben erdei iskolaba. Egységes koncep-
Cié szerint dolgozzuk ki a programokat, melyekben mindig
szerepel ndvény- és dllatismeret. Nagyon fontosnak tartjuk,
hogy a nyolc év alatt a gyerekek Magyarorszag kiilénb6z6
tajegységeivel megismerkedhessenek. Az erdei iskoldkban,
ha médunkban all vizsgéljuk a tavak, forrasok, patakok viz-
mindségét, viztisztasagat, sét a ph-jat is meghatarozzuk.
Nagyon fontosnak taldljuk, hogy a gyerekek ne csak a tan-
kdnyvekbdl ismerjék a korilottink 1évé természetet, hanem
a terepen is tanulmanyozhassék. Persze mindezt nem feltét-
lentil tudomanyos médszerekkel tessziik, hanem hagyatko-
zunk a megtapasztalasra. Az alabbi képen az egyik tanuld
bekotott szemmel vizsgalja a fa torzsét és probalja megha-
tarozni, hogy melyik fafajrél van szé.

A kozvetlen kornyezetiinkben is fontos szamunkra, hogy
csatlakozzunk a fenntarthatd fejlédéshez és ennek része-
ként, az iskolai kornyezethez is. Szamunkra mar természetes,
hogy szelektiven gydijtjiik a szemetet, természetes, hogy
a kertiink gyonyoru zold. Iskolank belsé udvara térkével bo-
ritott, de egy faliltetési program keretében sikerdilt egy cse-
metefat elliltetniink, igy hogy felszedtiik a térké egy részét.

Evente kétszer, husvét el6tt és karacsony elStt nagytaka-
ritast rendezlink az iskolankban a felsé tagozaton, az alsé
tagozatban pedig naponta megy a felsés tanulékbdl allo

Minden évben csatlakozunk a Fenntarthatdésagi téma-
héthez, a Vilag legnagyobb tandraja mozgalomhoz,
a Happy-hét programjaihoz, melynek keretében projekt
munkaval dolgozzuk fel az adott feladatokat.

B T —— -
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Bekapcsolddtunk a dardzsgardzs programba. Fontos,
hogy segitsiik a maganyos darazsak és méhek attelelését,
mert nagyon lecsdkkent a szdmuk, pedig a tavaszi megpor-
zasban nagy szerepet jatszanak. Ezért helyeztlink ki iskolank
hatso kertjébe szamukra attelel6 helyeket.

Rendszeresen részt vesziink a Févarosi Kozteriilet-fenn-
tarto Zrt. altal szervezett csoportfoglalkozdsokon, ahol
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a hulladékgyujtésrél és a hulladékfelhasznalasardl is hall-
hattak tanitvanyaink. Minden évben mozgésitjuk iskolank
tanuloit és a szil6ket a , TeSzedd” akcidra, és a keriilet egy
részét megtisztitjuk a szeméttdl, ilyenkor szoktunk arra ra-
dobbenni, hogy mennyi szemét is van a keriletben.
Kornyezetlink tisztantartasa mellett odafigyeliink a gye-
rekek egészségére is! Az alapvetd, hogy osztalyfénoki és
az etika 6rdk keretében sokat beszéliink az egészséges
életmodrél. Emellett 2019 6ta részt vesziink a Budapest
Fovaros Kormanyhivatala Népegészségligyi Foosztaly

N

Nemfert6z6 Betegségek Osztalya szervezésében Szopko-
né Fekete Gabriella iranyitasaval az egészségnevel6 prog-
ramban is. Ebben a nagyon szines, élménygazdag program-
ban ismerkedhettek meg a gyerekek a kullancs éltal okozott
betegségekkel, az egyes flakonokon 1évé figyelmeztetd je-
lek jelentéseivel, az egészséges taplalkozassal és az els6se-
gélynyujtas fontossagaval.

Hajasné Kovdcs Judit
Gkoldgiai program f6 szervezGje
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Iskoldnkban a természetkozponti nevelés hagyomanya
lassan 40 éves. Dr. Treiber Palné volt igazgaténé Budapes-
ten els6ként dolgozott ki egy koncepcioét, melynek célja az
volt, hogy a tanulék megtapasztalhassak, megismerhessék,
megszerethessék a természetet. Ennek a programnak a ré-
szeként indultak tanuléink az elso erdei iskolakba 1986-
ban. Helyszinként Herman Otté természettudds, polihisztor
gyermekkoranak szinhelyét, a Biikki Nemzeti parkban elhe-
lyezkedd Rejteket vélasztottak.

A kdrnyezettudatos neveld, oktaté munkank eredménye-
képpen 2005-ben, 2008-ban, majd 2011-ben is elnyertiik
az Okoiskola cimet. 2012-ben intézményiink Orékos
Okoiskola lett. Ez a dij olyan elismerés, amely tovabbi fel-
adatokra 6szténoz benniinket.

Iskolank ,,0rokosen” keresi, kutatja, tanulja, tanitja, fel-
hivja a gyerekek figyelmét azokra az eljardsokra, amelyekkel
cselekvden tehetlink az élhetébb kdrnyezetlinkért.

4
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Szemléletformdldasunk szinterei

« Jeles napok: Allatok Vilagnapija, Viz Vildagnapja, Fold Nap-
ja, Zold nap.

« Témahetek: Fenntarthatosagi témahét, Egészségtudatos
gondolkodas és iskolai mozgastevékenység témanap.

- Hagyomanyos projektek: Herman palydzat, Herman
nap, Okositd szakkdr, melynek tagjai csatlakoztak a Jane
Goodall Intézet Roots&Soots programjahoz; ,Magonc”
program leendé elsésoknek, mert nem lehet elég koran
kezdeni a kdrnyezeti nevelést.

» Naponta ismétlédo tevékenységek: szelektiv hulladék-
gy(jtés, energiajarér, Uj flzetet csak akkor kezdiink, ha be-
telt az el6z6;,virtudlis fa” nevelése a fel nem hasznalt papir
altal; hulladékmentes rendezvények szervezése; a kert-
ben komposztalunk, névényeket szaporitunk, ultetlnk;
darazs-gardzst Uzemeltetlink. Anyagszalvéta, sajat kulacs
hasznalata. Laposra tapossuk a mlanyagot. Passzold visz-
sza teso! -gy(jtjik a mikodoképtelen mobiltelefonokat.

« Egészséges életre nevelés: ,Nasimentes kirandulds, az
elegendd vizfogyasztas szokasanak kialakitasa, partneri
kapcsolat apolasa szakemberekkel.

A Herman palyazatokon valédi problémakra keresik
tanuldink évrdl évre onalléan, sziileikkel, csoportosan vagy
osztalyszinten a megoldasokat. Az elé6z6 években foglal-
koztunk azzal, hogy milyen az élet miianyaggal, papir-
ral, illetve milyen lenne nélkiiliik. Az idei téma a Méhek
voltak. Tanuldink irtak verset, torténetet, mesét, szereztek
dallamot, készitettek babot, tarsasjatékot. A kdrnyezettu-
datossag a didkok jutalmazasanal is fontos szempont, ,Zéld
konyvet” kaptak gydztes tanuléink.
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A hagyomanyos Herman napunkra el6addkat hivunk,
akik mindannyian a fenntarthatésag egy témajat tartak
diadkjaink elé. Hallgattunk mar el6adast a varosi kdrnyezet-
védelemrél, az ezerarci gombavilagrél, a megujulé energi-
akrél. Minden évben ezen a napon ismerkednek meg tanu-
I6ink az év valasztott fajaival is.

2018-ban elnyertiik az Energiatudatos iskola cimet.
2019 4prilisdban a Karpatok védelmérdl és fenntarthatd
fejlesztésérodl sz6l6 Keretegyezmény Nemzetkdzi Konferen-
cidjanak gyakorlati helyszineként mutathattuk be a részt-
vevéknek intézményi j6 gyakorlatainkat didkjainkkal egyutt
angol nyelven.

Folyamatosan arra toreksziink, hogy kornyezetiink meg-
6vasa, a mar kialakitott felelés magatartasformak, szokasok
a mindennapjaink részei legyenek. Szemléletformalasunk-
kal igyekszlink az iskola teljes kozosségét és legfébb part-
nereinket, a szlil6ket is megszdlitani.

Agni Déra, intézményvezetd

N
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OM azonositd: 035023

»A kincset, melyet a természet tehetségeinkben adott,
mint az érczet, melyet a fold mélyre rejt, csak fdaradsdggal
hozhatjuk napvildgra” — baré EGtvos Jozseftdl szarmazik
a nemes gondolat, aki szerint a nevelés minden haladas
egyediili biztos alapja. Ez alapjan iskolank ,zold” terveinek
célkitlzése a kornyezetiinkrél felel6sen gondolkodd, a kor-
nyezetlinkért felelésséget vallalé hunyadis didkok tanitasa.
Milyen programok, milyen koriilmények tdmogatjak a fele-
165 z6ld gondolkodast?

2018 6ta 6rokds OKO iskola cim, és ugyanettél a tanévtél
Maddarbarat iskola cim van iskolank falara kitéve. A cimek el-
nyerése hosszu évek eseményei alapjan sziilettek. Blszkék
vagyunk arra, hogy mindezeket a févarosi POK napokon és
a Karpat-medencei konferencia egy csoportjanak mint jo-
gyakorlatot bemutathattuk. Mi minden van a cim mogott?

Az iskolaba Iépve mindig madarcsicsergés hallatszik, és
valami halk kaparaszas. Vajon kitél szarmazik ez? A 1épcsé-
hazban Marcipan, a gérog teknds fogadja a belépdket, egy
emelettel foljebb a zebrapintyek készongetnek. A folydso-
kon végigmenve mindenhol z6ld névényeket lathatunk, és
1-1 ajtd koril festett fa, a természettudomanyi emeleten
a fakorongokra festett védett allatok/novények mutatjak,
hogy szivesen vagyunk a természetben. Minden folyéson
szelektiv gy(jtélada, az osztdlytermek el6tt a terem elneve-
zés plakatja is a ,zoldiskolat” mutatja. Es bent a termekben

részt vesznek, van, amikor sziileikkel egyitt (mezitldbas 6s-
vény kialakitasaban, a raklapok padokka szerelésekor), van,
amikor az iskola minden dolgozéjaval- a tanarokon kiviil
még a véddnéni és a miivészetis tandrok is vellnk egyutt
futnak az orszagos futoversenyeken, részt vesznek a Hunya-
di Mozaik Napon.

Az iskolai Ment-a kert el&sz6r mint fliszer- és gyogyno-
vénykert adott feladatot a didkoknak. Majd az évek soran
egyre tobb otlet sziletett, a magasagyasok avatd linnepsé-
ge a Karpat-medencei kilféldi pedagdgus csapat ottlétekor
tortént meg. Ma mar retek, hagyma, paradicsom is megte-
rem a levendula és kora tavaszi virdgok mellett. Az el6tanul-
manyokat az allatkert Szaméca tanoda kertészked6 prog-
ramjaban végeztiik. Az orszagos Iskolakertekért Alapitvany
tagjaként az idén a vandorkiallitast lathattak a gyerekek.

Az egészséges ételek fogyasztasa mindennapi téma.
A nagyobbaknal a Gylimdlcsprogram kiegészil a gomba-
termesztéssel. Evente 2 alkalommal a hiivés pincében 4
zsdknyi gombat termesztiink, melynek eladasi bevételébdl
a madarak ellatasat fedezzuk.

Hosszu évek 6ta iskolank szervezi a,Zoldike” jatékos kerui-
leti természetismereti vetélked6t a 3. és 4. osztélyosoknak.
Ezeken a jo hangulatu vetélked6kon a keriilet iskolaibol 12-
14 csapat vesz részt.

A 2016/17-es tanévtél inditottuk a Természetbarat osz-
talyt, 6k még tobbet vannak a természetben, sok-sok osz-
talyprogram kapcsolédik a természet minél jobb megisme-
réséhez, 6k a madarkalitka lakéinak gondozdi. Részt vettek
a Szitakotd irodalmi és természet programban, rendszere-
sen jarnak az Allatkertbe, sétaltak mar a keriileti Ady Gimna-
zium tankertjében.
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Hagyomanyosan a jelentkezé osztalyok a tanév végén er-
dei iskoldaban tanulnak, hol egy erdé mélyén, hol egy hegy-
tetén. Csakugy mint a mdvészti tabor lakoi, akik évtizedek
6ta mindig Magyarorszag valamelyik kilonleges természeti
zugaban keresik meg a kapcsolatot a m(ivészet és a valé vi-
lag kozt. A tabori éimények soran kapott 6tletet hazahoz-
zak. Igy telepedtek le iskolank egyik kiskertjébe a baglyok,
amit a gyerekek festettek meg, diszitettek fel tollakkal, és
ugyanigy késziiltek el a fatuskokbol a sakkfigurdk az udva-
ron. Az idei projektotlet az udvari korlatra felrakott virdgos-
|3dak és az alagsori termek el6tti dézsas fak telepitése.

Wi
)

Néhany éve a févarosba koltozé erd6k meghivésara tobb
osztalyunk az ,Erd6varazs” programsorozat aktiv résztvevé-
je. Evente 1-2 alkalommal buszos kirandulason, szakvezeté-
vel betekintlink 1-1 hazai Nemzeti Parkba vagy valamelyik
vidéki Allatkertbe.

Uj elem, hogy most mar nemcsak az udvaron tudunk ke-
rékpdros Ugyességi vetélkedét szervezni, hanem az Erzsé-
bet tdbor egyik eseménye a kerékparos tabor, és idéntdl
a vizi tabor.

N

A Fenntarthatésagi témahéten rendszeresen részt ve-
szlink, ezen bellil TeSzedd!, Két keréken, Energia kaland,
Ujrahasznositott divatbemutaté, Hazank természeti kincsei,
... projektnapok a sok kozil kiemelve az elmult évekbél.
Nagy kihivas volt tobb csapattal részt vennia Tul a hulladék-
hegyen versenyen, a Mozdulj a klimaért, A tapossa laposra,
Passzold vissza teso!, Mindenkinek egy iskolakertet! akcio
felhivasat teljesiteni.

A tantestulet tagjai valljak, hogy ,Jelen lenni 6rommel,
megfigyelni nyitottsdggal, tevékenykedni egyitt” szemlé-
let minden tantargyban, minden iskolan kivili programban
a véltozast, az Uj szemléletet alakitja ki a hunyadis didkok-
ban. Egy nemzetkdzi onkéntes szervezet keretein beliil
iskolankban tébb kilfoldi fiatal jart mar, akik élménysze-
r( el6adast tartottak az angol tanérakon a pazarlé élelmi-
szerfogyasztasrél, hazéjuk kornyezetvédelmérdl. Mi peda-
gogusok is elékésziilink az ujdonsagokra, igy jartunk mar
a Sashegyi Oktatasi Kdzpontban, a hetényegyhazi erdei is-
koldban, a Harmashatarhegyi erdei iskolaban, a pedagégus
tovabbképzés a Haromkaptar biofarmon, az Gjpesti szenny-
viztelep vagy egy bio sajtgydrban tett latogatas sok Uj és
hasznos tapasztalatot adott szamunkra is.

A személyiség- és kozosségformalds pozitiv hatdssal van
a gyerekekre: a hosszu tavu csoportmunka, a felelésségi
feladatok vallaldsa, a min6éségre torekvés a feladatok elvég-
zésekor, az egyre igényesebb produktumok elkészitése, az
innovativ Gtletek létrehozasa, a digitalis 1atadsmaod kialakita-
sa mind a fenntarthatésag, az 6kolabnyomunk csékkenté-
sének 1-1 dllomasa.

Ercsényi Judit
intézményvezetd




KOZEP-PESTI KEPESLAP

Hunyadi Janos Enek-zenei, Nyelvi

Altalanos Iskola
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OM azonositd: 035056

A Hunyadi Zuglé zo6ldovezetében talalhato. A kétezres évek
elejétdél nagy hagyomanya volt az erdei iskolanak, tobb ta-
nitd lelkesen vitte az alsos osztalyokat Zebegénybe. Szeren-
csére késébb is akadtak vallalkozé szellemU osztalyfénokok,
akik nyaranta osztalytaborokat szerveztek. Volt vitorlasta-
bor a Balatonnal, lovastabor és a Gerecse is kedvelt uticélja
volt a tdborozénak.

Az alsos termek ablakdban madaretetok vannak, igy var-
jak télen a kis kosztosokat, megfigyelve a madarak viselke-
dését, és tanuljak a réluk valé gondoskodast a kisebbek.

2018-ban elnyertiik az 6koiskola cimet, melynek hosszu
tavu hatasa volt iskolank életére: az 6sszes tantargy tananya-
gaba integraltuk valamilyen médon a kérnyezeti nevelést.

Bioldgiatanarunk, Péterfai Levente jévoltabdl bekoltozott
az emeleti aula egy sarkdba egy Madagaszkari bltykos cso-
tany kolonia. A gyerekek nagy érdeklédéssel figyelik a terra-
riumban a szaporulat alakuldsat, az egzotikus allatok taplal-
kozasat, vedlését.

Nem éves rendszerességgel, de megrendezésre kerdll
a Madarak és fak napja, a Fold Napja, a Viz Vilagnapja.
Minden kitlintetett nap és egyéb nevezetes alkalom nélkiil
is torekednek az iskolaban tanité pedagégusok a tanulasi
kdrnyezet szépitésére, rendszeresen Ultetnek tavasszal vira-
gokat az 4gyasokba.

Evek ota csatlakozunk a Fenntarthatésagi témahéthez.
datossdg, de a folyosokon is megjelennek a Fold védelmére
felszolito plakatok, vagy egy mini kidllitas arrél, hogyan ab-
razoljak a népdalok a természetet.

Az iskoldban mUkodik Oko szakkér, ahol mar a kisiskola-
sok is ismerkednek a kdrnyezetvédelemmel, az energiaval
valé takarékoskodassal. A tanév helyi rendjében rendszere-
sen szerepel az Egészségnap, mely a témakor széles verti-

kumat fel6leli a lelki egészségtol kezdve az egészséges tap-
ldlkozason at a kdrnyezet egészségéig.

A nevelési elveink kozé tartozik, és iskolank pedagdgiai
programja is hangsulyosan tartalmazza a kdrnyezeti neve-
[és és az ehhez kapcsolédd energiaval vald takarékoskodas
fontossagat.

A didkonkormanyzat altal koordindlt papirgyijtés nem-
csak kornyezettudatossagra nevel, hanem hasznot is hoz a
didkonkormanyzatnak, és kdzvetve az egész tanuléifjusagnak.

Fontosnak tartjuk, hogy a keletkezé hulladék minél na-
gyobb része Ujrahasznosithaté legyen. Tervben van a hasz-
nalt ruhdk gyUjtésével kapcsolatos akcié megszervezése is.

A tantermekben és a folyosékon szelektiven gyujtjiik
a hulladékot, az osztalyokban vannak felel6sok, akik a hét
egy meghatarozott napjan uritik a tantermi vagy folyosaéi
gyUjtét az udvaron allé szelektiv kukakba.

Az iskola teriiletének egy jelentds része zold fellilet, az itt
keletkezett zOld javak a komposztaléba keriilnek.

Néhany lelkes kolléga palyazott 6kokert létesitésére. Sajnos
nem nyertiink, de ez 6tletet adott, hogy a rendelkezésiinkre
allo eszkdzok segitségével is ki tudunk alakitani egy olyan
teriiletet, ahol az osztalyok zoldsége-
ket, fliszernévényeket tudnak Ultetni és
megismerkednek a kertészkedés oro-
meivel. A munka tavasszal kezdédott
volna a magasagyasok kiépitésével, ez
most eltolddik a jarvany miatt.

A nevelés csak akkor hatékony, ha
az iskola és a szulék egyuttmkodnek.
Nagyon bizom benne, hogy a kérnye-
zettudatos nevelés az iskolan kiviil az
otthonokban is fontos!

Pdlinkds Katalin, intézményvezetd
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Iskolank el6szér 2008-ban, majd 2011-ben és 2014-ben is
elnyerte az 6koiskola megtisztel6 cimet. Ezt kovetéen 2015-
ben orokos okoiskola lettiink. Folyamatosan tesziink azért,
hogy ezt a cimet megtarthassuk.

Kornyezettudatossdgra neveliink
Megvaldsul a szelektiv hulladékgyiijtés, iskolai és osztaly-
szinten egyarant, ezen kivil az auldkban is kiilon szemetes
talalhaté a papirnak és a mianyagnak. Iskolankban a taka-
ritd kollégak is részesei az 6ko-munkacsoportnak, igy bizto-
sitva van, hogy a nap végén minden hulladék a megfelel$
helyre kerl. Ezeken kivll hasznaltelemgydjté konténeriink
is van, illetve most keressuk a lehetéséget, hogy a haztarta-
sokban 0sszegydilt étolajat is le lehessen az iskolaban adni.
KompOsztaly! program bevezetése: tanuldink nagyon
kedvelik az Iskola-gylimdlcs programot. Ennek soran ren-
geteg almacsutka ,termelédik’, melyeket az osztalyok havi
valtasban, egymassal versenyezve visznek le az iskolai kom-
posztaldba. A flinyirassal keletkezett zoldhulladékot és a le-
hullott faleveleket is komposztaljuk, ezzel biztositjuk a fa- és
cserjedllomanyunk tapanyagellatasat, és nem terheljik az
igy keletkezett hulladék elszallitasaval a kdrnyezetlinket.
Takarékoskodunk a vizzel, arammal: tobb mint 10 éve
a mellékhelyiségekben id6zitettséggel ellatott vizcsapok és
mozgdasérzékel6s ldmpak vannak elhelyezve. A fénymasol6
papir fogyasztas folyamatos csokkentése a kétoldalas papir-
hasznalat 6sztonzésével, selejt papirok felhasznalasaval.
DOK-programok: Evente két alkalommal papirgydjtést
hirdetlink, a farsangon és mas didkrendezvényen bevezet-
tik az egészséges biifét, havi DOK-turaink vannak, melybdl
kett6 szervesen ide kapcsolédik.

Ngl
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A Pilisben taldlhaté Hilo-volgyet évekkel ezeldtt 6rok-
be fogadtuk, minden évben megldtogatjuk, és kitakaritjuk
a patakvolgyet. Részt vesziink a Gellérthegy aprilisi letaka-
ritadsaban.

Jeles napok ilinnepe: minden évben megemlékeziink
a Viz Vildgnapjardl, alsésaink Happy Héttel, felséseink viz-
tisztit6 telep latogatassal hivjdk fel a figyelmet a tiszta viz
értékére.

Egy rajzpélyazat keretében sikerilt ivokutat nyernie
a gyerekeknek, amit az iskola udvaran helyeziink el, hogy
a meleg napokon is friss vizhez jussanak a kint jatszo6 tanu-
[6ink.

A Fold Napja nalunk Fold Heti Programsorozattéa nétte ki
magat, melyen az iskola minden tanuldja részt vesz. Minden
évben kivalasztunk egy témat, ami keretil szolgal az egész
héthez és szorosan kapcsolédik a fenntarthatésaghoz,
kornyezetvédelemhez, a természettel vald egyiittéléshez.
Az alsos évfolyamok évek 6ta részt vesznek a Vildag Gyalog-
6 Napon. Tobb természetvédelmi teriiletet meglatogattak
mar, voltak a Merzse-mocsarnal, a Naplas-tonal, a Keresz-
turi-erdei tandsvényen.

Keriileti Oko-Verseny: amig a koronavirus kézbe nem
sz6lt, minden évben rendeztiink a keriilet 5. és 6. oszta-
lyosainak egy csapatversenyt, melyen nem csak tudasu-
kat, hanem kreativitasukat is prébdra tettiik, hiszen a be-
Iépd a versenyre mindig egy olyan targy elkészitése volt,
ami szervesen kapcsolddik a szelektiv hulladékgydjtéshez,
a kérnyezettudatos életmddhoz.

Egészséges életmad: iskoldnkban fedett kerékpartarolo
talalhato, ezért egyre tébb pedagogus és tanulé érkezik ke-
rékparral vagy rollerrel az intézménytinkbe.
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Természetvédelmi nevelés

Az iskolankat madarbarat kert veszi koriil, ahol szakértd se-
gitségével vizsgaljuk és tartjuk rendben a kihelyezett ma-
déarodukat. Osszel a Neszmélyi Parkerd6tél kapott makko-
kat Ultettlink el tejfolosdoboz ,cserepekbe”. Mar alig varjuk,
hogy hany kel ki, amibdl majd Kaffka-erdét tltetlink az er-
dégazdasdg teriiletén! Harmadik és negyedik osztalyosaink
- amennyiben erre lehetéség van - a tanév vége felé erdei
iskolaba indulnak. Oko-szakkér keretében kiskertet 4polunk
az iskola udvardn, melyben virdgok és fliszernévények egy-
arant helyet kapnak.

Iskoldnk 2011 éta tart szoros kapcsolatot a Jane Goodall
Intézettel, 6nkénteseikkel voltunk egyutt Hil6-volgyi takari-
tason, farmosi békamentésen, segitettek nekiink tébb Fold
heti programsorozatunk megvaldsitasaban. Tiszteletlikre

2012 o6ta a kémia-fizika szaktantermiinket Jane Goodall
El6addteremnek nevezziik.

+Minden egyes apré cselekedet szamit. Minden egyes
ember, minden egyes nap és minden egyes percben tehet
azért, hogy jobb legyen a vilag.” Dr.Jane Goodall gondola-
tanak megfeleléen igyeksziink, mi, kaffkas didkok, tandrok
és szlil6k éIni a mindennapjainkban. Segitjiik és tamogatjuk
egymast kornyezetiink megévasaban, a tudatos fogyasz-
tova valasban, a kdrnyezettudatos életmdd elérésében, az
okolégiai ldbnyomunk csdkkentésében, egyszéval fenntart-
haté modon élni.

Bekényi Addm
intézményvezetdi jogkérben eljdrd
intézményvezet-helyettes
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A természet erdit nem legydzni kell, hanem alkalmazkodni
kell hozzajuk. Sajat fogyasztasunk megnyirbélasa az elsé és
legfontosabb Iépés a hulladéktermelés csokkentésében.

A hulladék keletkezése az egyéni fogyasztasunk eredmé-
nye. Ha valamit nem vesziink meg, akkor abbél soha nem
lesz szemét. Ezek a gondolatok fogalmazddtak meg abban
a torekvésben, amellyel Kovacs- Zelenyanszky Melinda, ak-
kori igazgaté asszony egy palyazat révén taroléedényeket
szerezve, 2004-ben bevezette a szelektiv hulladékgyyij-
tés gyakorlatat a kollégiumban. Ezzel egy idében alakultak
ki olyan, ma mar hagyomannya valt tevékenységek, mint
a komposztalas, a kert 6kotudatos gondozasa.

Epitve a kollégiumi nevelésben rejlé lehetéségekre,
igyekszlink a kdrnyezettudatossag lehetéségeit a minden-
napi élet teriiletén, a lehetd legszélesebb kérben megmu-
tatni a nalunk laké lanyoknak. Ertékes segitséget jelentet-
tek a Magyar Kornyezeti Nevelésért Egyesiilet, valamint
HUMUSZ Szovetség szakmai tovdbbképzései, amelytdl
komposztkereteket is kaptunk.

Az érdekl6dé gyerekek mellett elhivatott pedagoégusa-
ink és technikai kollégdink a motorjai és folyamatos meg-
Ujitéi a programnak. Sok sikerélmény is lendlletet adott
a torekvéseknek: 2013 6szén a HUMUSZ Szbvetség Kom-
posztiinnep pélyazatan els6 helyezést értiink el, az UT a tu-
domanyhoz palyazat keretébdl két alkalommal nyertiink
tdmogatast, amelynek segitségével a didkok a helyszinen
tanulmdanyozhattdk a kdézetek vilagat, tobb napos komp-
lex kirdndulasok keretében. A LIFE+ program keretében
a konyhai komposztélast is kiprobalhattuk, mértik a kelet-
kezd komposzt mennyiségét, és workshopot rendeztiink.

2017-t6l folyamatosan részt vesziink a Fenntarthatosa-
gi Témahéten. A Madarbarat kert programban, a didkok
készitenek madaretetét, és megfigyeléseik kozben fotdzzak
a kertben megjelené madarakat.

2014-ben palyaztunk el6szor az 6koiskola cimre, amelyet
2018-ban ujitottunk meg, és az idei palyazattal szeretnénk
elnyerni az 6rokos 6koiskola rangot.

Az a torekvésiink, hogy a kornyezettudatos életmad Ia-
nyaink mindennapjainak szerves részévé valjon, hagyoma-
nyokat teremtett. llyen a Fold Napja, amelyet tébbnyire
jatékos formaban pl. ,Mindent a papirrél” vetélkedével Uin-
nepellink, az energia érjarat, amellyel a kollégium 6kolégi-
ai ldbnyomat csokkentjik.

Megtisztel8, mikor a szlil6k is magukénak tekintik céljain-
kat, Hegedtisné Dr. J6ba Eniké gyogyszerész édesanya rend-

szeres el6addnk; mézbdl készilt gydgyhatasu termékekrdl,
valamint a természetes fogamzasgatidkkal kapcsolatban is
hallgathattak a didkok. Fontos partneriink a Tancsics Mihaly
Tehetséggondozd Kollégium, kdlcsdondsen latogatjuk egy-
mas rendezvényeit, és fliszerndvényeinket is téliik kaptuk.

A kollégiumot koriildlelé kert organikusan kapcsolodik
mindennapi életlinkhoz: sportolas, terapias foglakozasok,
kertészkedés szintere. Elvezziik az Iskolakertekért Ala-
pitvany tamogatdsat, melynek segitségével kialakitottuk
20 m’ nagysagu iskolakertiinket, ahol a lanyok dnkéntes
szolgalat keretében is kertészkedhetnek. A nalunk laké 13-
nyok sokféle iskolatipus tanuloi, ezért toreksziink arra, hogy
a rendszeresség, a kétkezi munka és az intellektudlis kihivas
egyarant megjelenjenek programunkban.

Az online oktatds idején esélyt ad a lanyoknak a termé-
szetben valo tevékenykedésre a BISEL patakvizsgalati pro-
jekt, amelyhez 2019-ben csatlakoztunk, tavaly csapatunk or-
szagos masodik helyezést ért el. Becsei Katalin a Duna-Ipoly
Nemzeti Park munkatérsa segiti értékes tanacsaival a cso-
portot. Jelenleg is rendszeresen jarunk a patakhoz, a lanyok
fontos kimozdulasi és taldlkozasi lehetésége ez a program.

Zelnik-Nagy Mdrta, dr. Szvitekné Mdté Szilvia

Y T TR
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Iskolank nevel6testiilete kiemelten fontosnak tartja, hogy
az iskolai élet minden terulletén érvényesiiljenek a kérnye-
zeti nevelés, a fenntarthatdésag pedagdgiai elvei. Célunk,
hogy ezek az értékek épiiljenek be a gyerekek mindennap-
jaiba, mindez valjon természetes életformava szamukra. AZ
OKO munkacsoport, munkakézdsség szervezi a kdrnyezeti
nevelés programjait, melybe bevonja az iskola teljes kozos-
ségét, a fébb partnereinket és a sziildket is.

Intézményiink 2008-ban és 2011-ben az Okoiskola,
majd 2014-ben az OROKOS OKOISKOLA cimet palyazta és
kapta meg.

A szeptemberi iskolakezdés az egy hétig tarto tiszta-
sagi versennyel indul, amely a takaritds vildgnapjahoz
(szept.23.) kapcsolddik. llyenkor a pedagdgusok fokozottan
figyelik és értékelik az osztalytermek tisztasagat, a,zold sa-
rok” kialakitasat.

Minden szeptemberben, az Autémentes naphoz kap-
csolodoan szinte mindenki gyalog, rollerrel, vagy kerékpar-
ral érkezik az iskolaba.

Az FKF évek 6ta rendhagyo orakat tart a gyerekeknek.
Az interaktiv foglalkozdsokon a didkok megismerhetik
a hulladékgazdalkodas alapjait, a szelektiv hulladékgyujtést
is. Sikeres az egész éves szarazelemgyiijtés és az évente
kétszer szervezett papirgy(jtési akcid is.

A szelektiv papirgyiijtés folyamatosan zajlik, ennek ér-
dekében minden terembe és folyoséra szelektiv hulladék-
gyljtoket helyeztiink ki. Fontos szamunkra az Gjrahaszno-
sitas, a zold hulladékot komposztaljuk.

Minden tanévben egy fontos 6kotémat helyeziink az in-
tézmény Z6ld munkatervének kbzéppontjaba, melyet téma-
napon, témahéten dolgozunk fel, amikor szines eléadasok,
vetélkeddk, versenyek, kisérletek segitségével ismertetlink
meg a gyerekekkel. igy latogatott mar el hozzank az ELMU
Fizibusza is, mely latvanyos kisérleteivel hozzajarult a gye-
rekek kdrnyezettudatos energiafelhasznalasra valé felkészi-
téséhez.

Havonta hirdetiink Bakancsos turat, mely mindig alka-
lomhoz, vagy évszakhoz, vagy természetismeret tananyag-
hoz kapcsolodva kinal izgalmas hétvégi programot a csa-
lddoknak. Cél, hogy megismertessik és megszerettessiik
a gyerekekkel szlik és tagabb lakéhelyiik természeti szépsé-
geit, kincseit, és felhivjuk a figyelmuket a természetvédelem
és az egészséges életmdd fontossagara.

Az iskolabiifé kinalatdban jelen vannak az egészséges
taplalékok.

Erdei iskolai, kirdndulasi terv késziilt az 1-4. évfolyamon,
az 5-8. évfolyamon pedig ajanlasokat tettlink az osztalyki-
randulasok programijaira, helyszineire. Lehetdség szerint
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nemzeti parkok, természetvédelmi terliletek, vildgorokségi
helyszinek, egyéb épitett 6rokségek megldtogatasa is le-
gyen a cél.

Energia- és viztakarékossag terén: Figyelmeztetd tabla-
kat helyeztlink el az iskola valamennyi mosddjdban és tan-
termében. A mosdoék valamint a WC-tartalyok viztakarékos
szerelvényekkel vannak ellatva.

Palyazatok: Természetfotd (6szi és téli), illetve dllatrajz
palyazat zajlott az elmult években. Ebben a tanévben egy
almafat, illetve madaretetét, madarodut és egy rovarhotelt
nyertlink palydzaton. Kisallat bemutatd: kirobbané sikere
van az oktéberi kisallat bemutatoknak, amikor mindenki
megmutathatja hazi kedvenceit. Célunk, hogy a gyerekek-
ben kialakuljon a felel6sségérzet a hazidllatok irant.

Minden évben csatlakozunk a TeSzedd! mozgalomhoz,
Fenntarthatosagi témahét, a Happy-hét és a Vilag Leg-
nagyobb Tandraja programokhoz.

N

Megjelenés a médiaban: Az intézményilinkben folyé
kdrnyezettudatos tevékenységrdl tobb ujsagcikk és fotd je-
lent meg a Zugléi Lapokban valamint a Szabad Féld cim(
Ujsagban. A Zuglé TV-ben pedig témanapjainkrol volt latha-
t6 egy-egy Osszeallitas.

A didkok a foldszinti folyosdn talalhatd Oko-hirek fali-
ujsagrol tajékozédhatnak az aktudlis eseményekrdl, illetve
az 4ltaluk készitett tablokkal szinesebbé tehetik tartalmat.
Ev végén az dkoiskolai programok legaktivabb diakjai részt
vehetnek egy jutalomkirandulason, melynek koéltségeit
az elem- és papirgydjtésen nyert pénz fedezi. Minden év-
ben ellatogatunk a Dél-pesti-Szennyviztisztité Telepre, és
tObbszor jartunk mar a Féldtani Intézetben is. A Féld Napjan
kozos viraglltetést szerveziink.

Farkas Kldra
intézményvezetd
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2015-ben paélyaztunk az 6koiskola cimre, 2019-ben cim-
megujitd palyazatot nyujtottunk be. Okoiskolaként a fenn-
tarthatd jovéért, kornyezet-és egészségvédelemért tevé-
kenykediink. Az 6koiskola cim viselése és az ehhez k6t6d6
tevékenységek legfébb célja, a szemléletformadlas egy uj,
szines arculatot adnak intézményiinknek. Megalakult az
o0ko-munkacsoport, elkotelezett tagokkal és szamuk folya-
matosan bévil: pedagdégusok, tanuldk, szilék, kilsé part-
nerek aktiv részvételével. A csoport éves munkaterv szerint
dolgozik.

A tantestilet valamennyi tagja részt vett ,,A globalis ne-
velés, globalis tanar” c. tamogatott tovabbképzésen, egy
kollégank Milanéban nemzetkozi konferencian szerzett ta-
pasztalatait is hasznositjuk munkank soran.

Legfontosabb célunkatanuldk, a pedagdégusok és a sziil6k
kérnyezettudatos magatartasanak, szemléletének alakita-
sa. Minden tanévre ,,z6ld” eseménysorozatot terveziink az
IDOK-kel egyeztetve.

Az EV FAJA orszagos versenyen 9. helyezést értiink el
2018-ban, a mezé4s fainkkal.
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Programjaink

Terepgyakorlatok, oko-turak: Rakos-patak, Naplds-to,
Merzse-mocsar, Sas-hegy, Gellért-hegy, Farmos, Dobogdké,
Kiralyrét.

Kornyezetvédelemmel kapcsolatos vilagnapok meg-
rendezése osztaly vagy iskolai keretben: Takaritas vildagnap,
Eurépai autdmentes nap, Az dllatok vildgnapja, Energiataka-
rékossagi vildgnap, A viz vilignapja, Meteorolégiai vildgnap,
A Fold ¢6rdja, Csillagaszati vilagnap, Az egészség vilagnapja,
A Fold napja, Madarak és fak napja, Forrasvizek napja stb.

Témanapok is helyt kaptak az 6ko munkacsoport éves
munkatervében: fenntarthatdsag témanap, pénziigyi tuda-
tossag témanap, Eurépai Mobilitasi hét.

Szémos egyéb tevékenység is szolgalja a didkok és kollé-
gak kornyezettudatos szemléletének mélytilését: didkijsag-
ir6 tanfolyam, filmvetités, tudomanyos el6adds, Alteo cég
Uzemének latogatdsa, csatlakozas a TeSzedd! mozgalomhoz,
PET palack taposasa, madaretetdk kihelyezése, gyiimolcsfak
és cserjék Ultetése, fliszerbemutatd sajat flszerndvény ker-
tinkbdl, lekvarkdstold, Rékos-patak egy partszakaszanak vé-
delembe vétele és vizmindségének megfigyelése, 6szi, téli és
tavaszi didk és csaladi kirandulasok, 6koiskoldk taldlkozéjanak
megszervezése, lakossagi szelektiv hulladékleraké megla-
togatdsa, folyamatos szelektiv hulladékgydjtés az iskolaban,
kukakommandé tevékenysége, kupakgydjtés, fézészakkor,
palantak nevelése, palantavasar, lombgyujtés és flashmob.
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Karitativ gyiijtést végziink koérhdzaknak, allatmenhe-
lyeknek, a szigetmonostori 6ko-sziget programjain jelen
vagyunk, sajat kiskertet miveliink, komposztalunk, kertet
rendezlink, békat mentlnk.

Legtobb embert megmozgaté kézos programunk az 8szi
és tavaszi papirgytijtés és ruhagyujtés ,sulizsak”- projekt,
melyek bevételébdl az osztalyok felajanlasa révén mar 450
méter szakasz iskolai keritést festettlink le a szll6k segitsé-
gével. Megalakitottuk a keruleti 6koiskoldk csoportjat.

Kilsé egyuttmiikodé partnereink: Humusz Sz6-
vetség, Anthropolis Egyesiilet, Magyar Madartani
Egyesulet, Iskolakert Halézat, Hermann Ott6 Intézet,
Noé Allatotthon, Alteo cég, Okotérs Alapitvany, Jane

N

Goodall Intézet, Alteo Nyrt., Duna-lpoly Nemzeti Park
Igazgatosaga, DUPAREC KFT, Voroskereszt, Eszkulap
Egyesllet.

Kllsé partnerek segitségével kiallitast rendeztiink
iskolankban, melynek révén egy interaktiv, szemlélet-
formalo tajékoztatd helyen az egészséges taplalkozas-
sal ismerkedtek tanuloink.

Oko-munkénkrél a honlapon és az 6ko-falitjsagon
minden érdekl6dé tajékozdédhat, de a tankeriileti on-
line Gjsag felliletén is jelen vagyunk.

Gombdr Erzsébet
intézményvezetd
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»ZOLD” napok

a Pannonidban,

avagy az é6rokos OKO létiink
szinterei

Intézménylink, a Budapest Févaros Xlll. Keru-
leti Pannonia Német Nemzetiségi Kétnyelv(
és Angol Nyelvet Oktaté Altalanos Iskola 2015-ben elnyer-
te az Orokos Okoiskola cimet. Oktatasi és nevelési céljaink
kozott szerepelnek a,zold” szellemiség kézponti gondola-
tai, mint a kornyezettudatos életvitel kialakitasa és a fenn-
tarthat6sag szemléletének atadasa. Igy el6szér 2009-ben
palyaztuk meg az Okoiskola cimet, és sikerrel jartunk. Ha-
rom év mulva Ujbdl eredményesek voltunk, és masodszor
is elnyertiik az Okoiskola cimet 2012-ben. Majd Gjabb ki-
tarto, szines, élményekkel teli harom év telt el, 2015-ben
harmadik palyazatunk benyujtasakor az Orékés Okoiskola
cim tulajdonosaiva valhattunk. Mindennek mentén min-
den tanévben szamtalan jeles nap keretében, tobbféle
,z6ld” programot valdsitunk meg iskolankban. Az OKO
munkak6zdsség tervezi meg a Z6ldOr didkcsoporttal és
didkonkormanyzatunkkal kézésen az évrél évre megvalo-
sulé,zold” rendezvényeket.

Szeptember 22-én, az Autémentes nappal inditjuk
a ,zold” programok sorat, mely most mar hagyomanyo-
san tobb napon keresztiil valdésul meg. Alsés didkjainkat
rendszerint ligyességi versennyel varjuk: roller, gérkorcso-
lya, gordeszka kategdridban. Felséseinknek kerékpdrturat
szerveziink, és KRESZ teszt vagy kozlekedési tablakhoz
kapcsolédd vetélkedbk szerepelnek évrél évre a progra-
mok kozott.

OROKOS OKOISKOLA

Altalinos

Iskola
=7

Oktéber 4-én az Allatok vilagnapjahoz
kapcsoléddan valésul meg a,zold” napok ké-
vetkezd dllomasa. llyenkor,kedvenc”versenyt
hirdetlink alsés didkjainknak, akik pliss ked-
venclikkel érkeznek az iskolaba. Fels6és oszta-
lyaink pedig egy ,postas jaték” keretében az
allatok élettere, védelme és tartasa kapcsan vetélkednek,
jatszanak. Mindig mas allatcsoport és él6helye van a jeles
nap kdzéppontjaban. Ezen kivil minden évben kicsit mas
programrésszel egésziil ki a nap. Volt, hogy beteg gyere-
keknek gyujtottiink plissallatokat és vittik el nekik, de
arra is volt precedens, hogy allatmenhelyek mutatkoztak
be, és a lakéiknak szerveztiink gy(jtést: allateledellel, az al-
latok tartasat segité eszkozokkel tamogattuk 6ket. Ahogy
a természet tavasszal életre kel, igy nalunk is a tavaszi id6-
szakban sGrlsddik iskolank OKO naptara, hiszen egymast
kovetik a jeles ,zold” napok ebben az idészakban. Marcius
22-én a Viz vildgnapjaval kezdjik a sort, utana aprilisban
22-én a Fold napja, majus 10-én a Madarak és Fak napja, és
majus kdozepén a BioBiifé megrendezésére kertil sor.

A Viz vilagnapjan kék péloban érkeziink az iskolaba és
minden korosztaly szamara jatékos feladatokon keresztdil
a vizeink védelmére, a vizfogyasztas fontossagara igyek-
sziink felhivni a figyelmet. A Fold Napjan zoldbe ,01tozik”
iskolank és a természetvédelem jegyében, a kiilénb6z6
kontinensek értékeinek megismertetéséhez kapcsolédo
interaktiv jatékokkal késziliink kicsiknek és nagyoknak
egyarant. Minden évben megvdalasztasra keril az év védett
madara és faja Magyarorszagon, igy iskolank mindig az
adott védett madar és védett fa bemutatdsa koré szervezi
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a Madarak és Fak napja alkalmabdl megrendezésre keri-
|6 programnapot.

A BioBiifé az egyik legnépszertibb ,z6ld” program isko-
lankban, mikor tanaraink késziilnek, sitnek egészséges
ételeket (kekszek, sutik) és készitenek egészéges italokat
(cukormentes limonadé, turmixok) didkjaink szamara. Ezzel
felhivva a Pannonias diakok figyelmét arra, hogy attol, mert
valami egészséges vagy akar,mentes’, attél lehet nagyon fi-
nom. A program nap keretében ndvényarusitast is tartunk.
A Z61dOr csoportunk altal egész évben nevelt palantak lel-
nek Uj gazdaikra. Az OKO programok sorat az erdei iskola
zarja. Felsés osztalyaink és alsésaink egy része taborozni
szokott egy hétig. Magyarorszag kilonbozd vidékeinek no-

vénytermesztésével, allattenyésztésével, erd6gazdalkoda-
saval, hagyomanyaival és értékeivel ismerkedhetnek meg.
Alsés didkjaink tobbsége a ,Szivarvany heti” programban
vesz részt, melynek keretében allatkertbe latogatnak, kiran-
dulnak a természetben, ismerkednek a kornyezetvédelem
lehetéségeivel és fontossagdval. Mindemellett iskolankban
napi gyakorlat a szelektiv hulladékgydijtés. Minden terem-
ben és kdzbsségi terlleten szelektiv hulladékgydijtést szol-
gald szemetesek vannak elhelyezve. Kiilon gy(jtéje van az
elemeknek, és egy évben kétszer papirgyUjtést szervezlink.

Ezen kivil folyamatosan keressiik minden tanévben azo-
kat a lehetéségeket, amelyek OKO tevékenységiink spektru-
mait szélesithetik. igy csatlakoztunk 2020-ban a Hulladék-
csOkkentési héthez, majd idén, 2021-ben az orszagos
Happy programhoz Viz vildgnapja keretében, és ennek fé-
nyében jelentkezlink folyamatosan kiilénb6zé palyazatok-
ra, idén példaul Okokert palyazatok készitésébe fogtunk.

Mindennek tikrében elmondhatd, hogy intézménylnk
Orokos Okoiskolaként hosszu évek 6ta térekszik ra, hogy
a kornyezeti nevelés és a fenntarthatésag pedagdgiajanak
elvei ne csak a tanitasban érvényesiljenek, hanem az iskolai
élet minden teriletén; az iskola mikodtetése terén éppugy,
mint a gyerekek étkeztetése vagy a programok, taborok
szervezése soran.

PannonDOK és Z61dOrék

VIZ VILAGNAPJA
2021. marcius 22-én, hétfon
Kedves Didkaok!
Idén rendhagyd modon Unnepeljik a Viz vildgnapjat, de ez ne szegje kedveteket!
Csatlakozzunk a HAPPY HET programhoz. Ennek keretében:

1-4. évfolyam kisdidkjait arra kérjik, hogy LEN ES A VIZ" cimmel készitsenek rajzot.
Kérjik az alketdsokat 2021. médrcius 22-26. kazdtt juttassdtok el osztdlyfondkeiteknek
(digitdlis Uton: fotézva/szkennelve, név/osztdly feltiintetve).

5-8. évfolyam didkjait arra biztatjuk, hogy készitsenek max. 1 perces (jogtiszta zenét
haszndlé, fekve formdtumd videst) VIZREKLAM”-ot. Kérjuk az alkotdsokat 2021,
marcius 22-26, kizétt juttassitok el biolégidt/természettudomdnyt tanité
tandraitoknak (digitdlis (ton: név/osztdly feltintetve).

legjobb 3 zot €s a legjobb 10 videdt az iskola benevezi az ors versenybe
ahol ha 4 legjobbak kézé keriliink 40.000Ft értékbe nyerhetiink iskoldnknak é
zhkbziket| Segitsetek, hagy nyerjink, csatlakezzatokl

L 3

"A Viz képes rd, hogy emberek nélkil létezzen,
de az emberek viz nélkill, csak pdr napig tudnak életben maradni."

AW, 1 Z MINDANNYIUNKE VIGYAZZUNK RA EGYUTTI
_ﬂ - - ﬁ
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Okoiskola bemutatdsa

A természet megismerése, megszerettetése, a kdrnyezeti
nevelés, a kornyezettudatos aktivitds novelése évtizedek
oOta iskoldnk egyik meghatédrozé pedagoégiai feladata. Ez az
a terlilet az egészségneveléssel egyutt, amit mar elsé osz-
talytdl kezdédéen szinte minden tanéraba beépitve, vala-
mint tanoran kiviili szabadidds foglalkozasok keretében is
folyamatosan fejlesztenek pedagoégusaink. A kdrnyezeti és
természettudomanyos nevelés magas szinvonalat intézmé-
nylnkben igazoljak azok a szép sikerek, amiket az Orszagos
Herman Ott6 bioldgia és Kadn Karoly természetismereti ve-
télkeddn érnek el minden évben tanuldink.

Taladn azért nem is palydztunk sokaig, mert természetes
volt, hogy a természet-és kdrnyezetvédelem az iskolai éle-
tiink meghatarozé része. Az Okoiskola cimet a 2016/17-es
tanévben nyertik el el6szor, ebben a tanévben adjuk be
masodszor palydzatunkat.

A Didkonkormanyzattal és a Sziil6i Munkakdzosséggel ko-
zosen toreksziink a tanuldk tandran kivili kdrnyezettudatos
magatartasanak a kialakitasara. Ennek megjelenési formai:

Feladatunk a szelektiv hulladékgydijtés kiterjesztése,
PET-palackok és haszndlt elemek gydjtése az iskolai folyo-
sOkra kihelyezett taroldkba.

Evente kétszer nagyszabasu papirgyijtést szerveziink,
amiben nagy segitséget jelentenek a szuldk és a lakokor-
nyezet.

Projekt napokat szervezilink a fenntarthatésag jegyében
(Kornyezetvédelmi témahét, Madarak, fak napja, Fold napja,
Egészségnap).

Idén a Fenntarthatdésdgi témahét alkalmabdl kidllitast
szerveztiink a Magyar Természetvéddk Orszagos Szbvetsé-
ge és a Zold Kor segitségével ,Kuka-suli” cimmel.

Neves napok linneplése, az iskola zold falitjsagjainak és
honlapjanak folyamatos frissitése 6ko-iskolai tevekénysé-
glink hireivel, eredményeivel.

Nemzeti és népi hagyomanyaink apolasa: Luca nap, ad-
venti késziil6dés.

Alsé tagozaton Oko-szakkor, felsé tagozaton természet-
ismeret- és bioldgia tehetséggondozoé szakkorok szélesitik
a tanuldk ismereteit a fenntarthat6sagrol.

A tanév sordn két alkalommal a tanulmanyi és osztalyki-
randulasok nemcsak a kdrnyezet megismerését, de a kozos-
ségek egységgé kovacsolasat is eléseqitik.

AViz vildgnapja alkalmabdl tanuldinkkal kiranduldst szer-
vezuink a Gellérthegyi Viztarozéba, ahol megismerhetik Bu-
dapest vizellatasat.

Ugyeliink arra, hogy minél kevesebb hulladékot dobjunk
ki, amit lehet, kreativ 6tletekkel Ujrahasznositunk.

Gondoskodunk arrél, hogy évszaknak megfeleléen a fo-
lyosok esztétikusak, a didkok munkaival diszitettek legyenek.

:
]

Kiilsé kapcsolataink:

- Szemléletformalé és
Ujrahasznalati K6zpont

- Katica Tanya
(Okosuli Palyazat)

- Magyar Természetvéd6k
Szbvetsége

Heged(s Hermina
Okoiskolai kapcsolattarté
Rapatyi-Zéld Mdria
intézményvezeté
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Okoiskolai tevékenység bemutatdsa 2021
Iskolankban, a Szent Istvan Gimnaziumban nagy hangsulyt
helyeziink arra, hogy didkjainkat kornyezettudatos élet-
modra neveljiik. Tobbéves kdrnyezettudatos oktatd, neve-
|6 tevékenységlink eredményeként 2016-ban nyertiik el az
0rokos okoiskola cimet. E rangos elismerés megerdsitett
benniinket, hogy tovébbvigylk és fejlessziik programja-
inkat, és minél szélesebb korben terjessziik ki kapcsolat-
rendszeriinket azon egyetemekkel, kutatéintézetekkel,
szervezetekkel, amelyek didkjaink figyelmét, érdekl6dését
a kornyezeti problémak megoldasa felé iranyitjak, és akti-
van bekapcsolddhatnak ennek révén a kutatasokba kozép-
iskolai és egyetemi tanulmanyaik soran. Iskolankban magas
szintl képzést folytatunk a természettudomanyok terén,
amelyet a tudomanyegyetemek is elismernek, igy iskolank
elnyerte az Akkreditalt Kival6 Tehetségpont cimet, a Termé-
szettudomany Oktatdsanak Kivalo Iskolaja cimet, és a Sem-
melweis Egyetem partneriskoldja lettlink.

A kdrnyezeti nevelés szinterei elsésorban a tanoérak, szak-
korok, versenyek, rendezvények és a szakmai taborok, kirdn-
dulasok. E szertedgazd munkat foglaljuk 6ssze a Zéld SzIG-et
Okoiskola keretében, és az egységes szemlélet megterem-
tésével szeretnénk ndvelni munkank eredményességét, ha-
tékonysagat.

Iskolank éplilete és kdrnyezete sok elényt nyujt szamunk-
ra. A Vérosliget szomszédsagaban jelentés méret( udvarral
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rendelkeziink, amelynek kozel negyede fas, flves, virdgos
zbldterilet, fennmaradé részében pedig sportpalyékat, tor-
napalyat, kerékpartarolot alakitottunk ki. Az oktatas egy 100
éves szecesszids épliletben zajlik.

Nevelési programunkban fontos szerepet kap az egész-
séges életmdédra valdé nevelés. Rendszeresen szerveziink,
illetve részt vesziink prevenciés programokon, sportren-
dezvényeken, egészségnapot tartunk. Iskolai sporttabora-
ink (sitabor, kenutdbor, nomad nyari tdbor), kerékpar-illetve
turaszakkoriink nagy népszer(iségnek orvend didkjaink ko-
rében. Els6segélyszakkort is mikodtetink. Figyelemfelhivo
eléadésokat szerveziink a Semmelweis Egyetem didkjainak
bevondsaval a megeldzés fontossaganak felismeréséért.

Helyi tanterveinknek szerves része a fenntarthatdsag
témakore, kiilondsen a természettudomanyos (kémia, bio-
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|6gia, foldrajz, fizika) és nyelvi targyak esetében. Arra is to-
rekszlink, hogy a didkok a tan6ran megszerzett ismereteket
késébb a mindennapi életlikben is hasznosithassak.

Iskolankban minden évben projekt hét keretében olyan
kornyezeti, tarsadalmi problémakat tarunk fel, amelyek se-
gitik a didkok érzékenyitését, megoldaskeresését, és egyiitt-
mukodését. Az 6koprojektek soran szamos kiilsé helyszint
kerestink fel: Odooproject szolarhaz (BME), Passzivhaz (Edu-
tus Egyetem), Hulladékhasznosité M, Csepel Szennyviztisz-
titotelep, Audi, Suzuki gyar, DUNAPACK, Paksi Atomerémdj,
Dunai Finomité.

A didksag korében nagy sikernek 6rvend a hagyomanyo-
san @sszel és tavasszal szervezett bioldgia terepgyakorla-
tunk. A 9. 10. 11. évfolyamon tanulé didkok Tiszaplispdkin
megismerkedhetnek a vizparti taj értékeivel; kutatdsokat
végeznek, amirdl a tabor végén, iskolai szinten is beszamo-
I6t tartanak. Tiszaplspokin mukodtetiink minden nyaron
egy nomad tabort is kozvetlendl a Tisza partjan. Taboraink
meghataroz6 élménnyel birnak, és minden résztvevd sza-
mara felértékel6dik a természet megdvasa. https://szigbp.
hu/2019/10/07/tabor-tiszapuspokiben/

Iskolankban tobb évtizedes hagyomanya van a termé-
szettudomanyos és kornyezetvédelmi versenyeztetésnek,
és folyamatosan biztatjuk didkjainkat ezen a terilleten pa-
lydzatok elkészitésére is. Kiemelt elismerésben részesiilnek
TDK és OTDK konferencidkon. Iskoldnk sajat szervezésu City
tour csapatversenyén élményszinten ismerhetik meg didk-
jaink Budapest jeles éplileteit, tereit.

Rendszeresen csatlakozunk orszagos, illetve helyi kdrnye-
zetvédelmi programokhoz (Autémentes Nap, Fold Napja,
Te Szedd, New Critical Mass). Projektmunkak keretében Ia-
togatjuk a Févarosi Allatkertet és Flivészkertet, tovabba az
intézmények rendezvényeire is szerveziink csoportokat.

Iskolankban rendszeresen készitiink a didkokkal az egész-
ségvédelmi, kornyezetvédelmi és természetvédelmi jeles

N

napokra kiallitdsokat, egész napos programokat, tovabba
a hazai és nemzetkozi palyazatok alkotasait is bemutatjuk.

Az elmult években tobb didkcsoport is bekapcsolddott
kialonféle nemzetkozi projektekbe, versenyekbe (Asia-
Europe Classroom-NET, WRO (World Robot Olympiad), Eras-
mus-, Comenius projekt), amelyek kontinenseken ativel6
kornyezeti problémakra is felhivjdk a figyelmet. Emellett
szoros egyuttm(kodés van testvériskolainkkal, a Selye Ja-
nos Gimnaziummal (Révkomarom, Szlovékia), Tamasi Aron
Gimnazium (Székelyudvarhely, Romania), valamint a kerile-
ti Herman Otté Altalanos Iskolaval. Talalkozdinkon elétérbe
kertl a hagyomanyok megismerése, egymds oktato, neve-
6 munkdjanak segitése a jo gyakorlatok révén. Didkjaink
életre sz616 élményt kapnak a k6z6s programok és egymas
megismerése révén.

Kialakitasra kertlt iskolankban a teljes szelektiv hulladék-
gyUjtés és a komposztald. Iskolakertiinket folyamatosan
gondozzuk (virdg- és falltetés). Kertiinkbe odukat és itato-
kat helyeztiink ki.

Hangsulyt kap munkank sordn a megelézés, a tudatos
hozz4éllds megerdsitése. Ennek a szemléletnek a kialakita-
sa érdekében diakkort szerveztiink, amit most mar a diakok
ontevékenyen miikodtetnek. A Z6ID6k munkacsoport meg-
alakulasaval a didknapokat és hétkdéznapokat is szinesitik
a kornyezetvédelemmel kapcsolatos tevékenységek (kert-
rendezés, tantermek, folyosé otthonossaganak fejlesztése,
szelektiv hulladékgydjtés kialakitasa, tajékoztatasanak meg-
szervezése, mlkodtetése, energia érjarat mikodtetése).

A kozOsségi szolgélat kialakitasaval még eredményeseb-
ben sikerll megszervezniink rendezvényeinket és tarsadal-
mi szerepvallalasunkat a civil szervezetek segitése terén.

Szertedgazoé programjainkat a Z6ld Munkacsoport fogja
0ssze, amelyet a szulék, a didkok, és a technikai dolgozdk
tamogatasaval mikodtetiink.

Ldzdr Tibor, intézményvezetd
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Iskolank 2018 oktoberében nyerte el az 6koiskolai cimet.
Intézménylinkben eddig is fontosnak tartottuk a didkok
kornyezeti nevelését, de a cim elnyerésével tovabb kivantuk
erésiteni a kornyezettudatos szemléletet, nemcsak a tanu-
I6k, hanem iskolank minden dolgozéja kérében is.

Ennek keretében sikerult megvalésitanunk, hogy szelek-
tiv hulladékgyiijtok keriljenek minden emeleti folyoséra.
Ezt 2020 6szén még az osztalytermekkel is kibdvitettik.

Biifénk kinalataban egyre tobb egészséges élelmiszer,
gyiimolcs jelenik meg.

Kirdnduldsok alkalmaval minden osztalyunk eljutott mar
egy-egy kiemelt természetvédelmi jelentoségii teriiletre.

A kornyezetvédelem gyakorlatban valé mukodésérdl
a biolégia-kémia tagozatosaink terepgyakorlataik soran
ismerkednek meg szakvezeték segitségével. A tobbi tago-
zatunk terepgyakorlatait is helyi jelentéségi teriiletekre
szervezziik. A terepgyakorlatokrél aztdn a Facebook cso-
portban fényképes irdsokkal szdmolnak be.

A BISEL (Biotikus Index a Kozépiskolai Oktatasban)
versenyt tavasszal masodjara nyerte a telekis csapat.

A JAM-EIT Climate Innovaciés Versenyen indul6 két
csapatunk az I. és Il. helyezést szerezte meg.

Tanuléi kezdeményezésre szerveztiink szemétszedést
a kozeli vasuti toltés, régi villamossinek mentén, amihez
a Zugl6i Onkormanyzat is hozzajarult gy(jtézsakok biztosi-
tasaval és a szemét elszéllitasaval.

Leghangsulyosabb rendezvénylink a Fenntarthatosa-
gi Témahét, ahol interaktiv akadalyversenyekkel, kvizek-
kel, kérnyezetvédelmi és egyéb, okoldgidval kapcsolatos
eléadasokon szerezhettek didkjaink és tandraink 0j isme-
reteket.

TELEKI BLANKA
GIMNAZIUM

— ALAP

2020 novemberében,
még a digitdlis okta-
tas kezdete el6tt a DOK
Otletére  kerliltek  sa-
jat készitési szelektiv
hulladékgytiijtok az osz-
talytermekbe, ami ak-
kora népszerlségnek or-
vendett, hogy a tavasszal
elmaradt Fenntarthatoé-
sagi Témahétnek, illetve
a Vilag Legnagyobb Ta-
noérajanak is ezt a témat
vélasztottuk. A termekben
0sszegy(jtott hulladékbal kellett Ujrahasznositani egy, a Te-
leki Blanka Gimnazium 6koiskolaisdgat hangsulyozé plakat
vagy targy formajaban.

Hagyomannya vélt az Europai Hulladékgytiijtési Héten
vald részvétellink, ehhez kapcsoléddan didkjaink készitet-
tek komposztalét az iskola udvaran, szerveztiik hasznalt-
ruha gyujtést raszoruloknak, telekis vaszonszatyrunk is van
mar. A mostani tanévben sajnos az esemény mar a digitélis
oktatds idejére esett, de ez sem jelentett akadalyt, az &sszel
készitett szelektiv hulladékgy(jtés munkakkal neveztiink,
és nyertlk el az Innovaciés és Technolégiai Minisztérium
elismer6 oklevelét.

A jovében is igyeksziink minél tobb lehetéséget megra-
gadni a kornyezettudatos, fenntarthatd szemlélet atadasa-
ra, j6 gyakorlatok kivitelezésére.

Lécsei Orsolya,
Okoldgiai munkakdzdsség-vezeté
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Iskolank, a Budapest XIII. Keriileti Tomori Pal Altalanos Iskola
tébb mint 15 éve csatlakozott az Okoiskola program halé-
zatdhoz. Az akkori lelkes tantestlilet és sziil6k segitd kdzre-
mukodésével els6ként a 2005/2006-o0s tanévben nyerte el
az iskola a megtisztel6 cimet, és két sikeres palyazat utdn
végll 2012-ben 6rokos dkoiskolava valhattunk.

Intézménylinket — ezen a teriileten is — a folyamatos Utke-
resés és megujulas jellemzi, a cim tartalommal valé megtol-
tésére azéta is Ujabb és Ujabb kezdeményezések jottek létre.

Elséként — sziil6i kezdeményezésre - az iskolakertiink
létrehozdsa tortént, ahol didkjaink - sziilé és pedagdgusi
segitséggel — magasagyasokban termeszthették a bio zold-
ségeket, gyimolcsoket, gyogyndvényeket. Az iskolakert pa-
lydzat eredményeképpen iskolank az Orszagos Iskolakert
Halézat tagjava valt. A kertben tartott foglalkozasokon
a gyerekek megismerkedhettek a biogazdalkodas jelentd-
ségével, az egészséges taplalkozas alapjaival, a komposzta-
las folyamataval.

Immar hdrom éve iskolank bliszkén viselheti — a szintén
palyazat utjan elnyert — Madarbarat iskola cimet, amely-
nek keretei kozott a gyerekek a madarakrol valé gondosko-
déson keresztil gondolkodhatnak, tanulhatnak a fenntart-
hato fejl6dés szemléletérél, gyakorlati jelent&ségérol.

Kétévente megtartott iskolataborainkban, és az oszta-
lyok kirandulasain is fokuszba keriil az 6kotudatos szemlélet
és egészséges életmddra nevelés.

Buszkék vagyunk arra, hogy iskolank-
ban tobb jétékonysagi kezdeménye-
zést is elinditottunk, és mindegyikkel
- a jotékonysag udité oromével, a tar-
sadalmi felel6sségvallalas fontossaga
mellett — kdrnyezetiink védelméhez is
hozza tudtunk jarulni. llyen a mianyag-
kupak-gydjtés, ahol egy fogyatékkal
él6 kislany szdmdra tudtunk pénziigyi
segitséget is adni. A hagyomanyos pa-
pirgydjtés, és az adventi idészak ruha-
gyUjtése szintén hozzdjarult a kérnye-
zettudatos szemlélet er6s6déséhez.
A hasznalt mobiltelefonok és akkumu-
latorok gyujtésével iskolank kdzossége
sokat tett kdrnyezetlink megoévasaért.

Hagyomanyosan &szi idészakban, az

N

OKO napon, a sziil6kkel és gyerekekkel kbzosen arra szanunk
egy napot, hogy az iskolank kornyezetét épitsik, szépitsik,
és a tanuldink szemléletét is formaljuk. Az osztélyaink ilyen-
kor kozosen étkeznek, ahol térekednek arra, hogy a mdanyag
hulladék mennyiségét is csokkentsék. Tobb osztdlyunk ilyen-
kor biciklire pattan, hogy k6z0s kirdndulassal koronazza meg
ezt a napot.

Az elmult években a Mozdulj napon és az Egészségna-
pon a gyerekek egészségre nevelése valosult meg, az élet-
kori sajatossagok figyelembe vételével. Mig a Madarak, fak
napja, a F6varosi Allatkert meglatogatasaval segitette pe-
dagdgiai munkankat a kdrnyezeti nevelés teriiletén.

Az idei tanévben Ujabb innovacioként bevezetésre ke-
riilt az els6 évfolyamunk szdmaéra az Ggynevezett MUHELY
program, amely egyik moduleleme - a drdma és a pénz-
Ugyi tudatossagra nevelés mellett — a tanuldink kdrnyezet-
tudatosségra val6é nevelése. A foglalkozas gyakorlatcentri-
kus, merit a tanyapedagdgia szemléletébdl, és torekszik az
iskolakert adottsagainak kihasznaldsara.

Szintén ebben a tanévben ismét csatlakoztunk a Fold
oraja kezdeményezéséhez is, ezzel is tAmogatva tanul6ink
szemléletformalasat. A viz vildgnapjara készult vetélkedd
segitségével a digitdlis térben is a fokuszba tudtuk helyezni
kornyezetiink védelmének fontossagat.

Szelei Miklds, intézményvezet6
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A 2019. évben intézményiink elnyerte az Orékés Okoiskola
cimet, miutan benyujtott palyazatunkat az Ertékeld Bizott-
sag tdmogatasra javasolta. A megtisztel6 cim elismerése an-
nak a pedagdgiai és intézményvezetési folyamatnak, mely-
nek eredményeképpen a tanuldk szamdra természetessé
valik az egészség- és kdrnyezettudatos életmdd, az igazsa-
gos tarsadalmi berendezkedés iranti igény és a globalis és
lokalis problémak iranti nyitottsag. Az Orokés Okoiskola cim
birtokosaként még nagyobb felelésséget érziink a progra-
mok szervezésekor.

Komoly elismerésnek szamit ezenkiviil, hogy a Vizafogé
Altalanos Iskolat valasztottak ki a 2018-as Fenntarthatésagi
Témahét legsikeresebb programjat megvalésitd iskolaja-
nak. Ebbdl az alkalombdl megkaptuk a Zold Tiindér dijat,
amit a Parlamentben vehettiik 4t. Rétvari Bence megko-
szonte a programokba bekapcsolédé pedagégusoknak,
hogy a tanodrai keretekbdl kilépve innovativ hozzaallassal
segitik a didkok ismeretszerzését. Méltan lehetiink biiszkék
arra, hogy miénk lett az orszagos elsé dij, s folyamatosan
igyeksziink megfelelni és tevékenységlinkkel méltok lenni
a dijjal jaré elvarasoknak.

Célkitiizéseink
A fenntarthato fejl6dés eléréséhez, megtartasahoz a kor-
nyezeti feltételek megdrzése.

A kornyezettudatos neveléssel célunk, hogy a tanuldk
életében a természet tisztelete, a felel6sség, a kdrnyezeti
karok megel6zése fontos szerepet toltson be.

Az iskola ne csak befogaddja, hanem kezdeményezdje is
legyen a kiilsé kapcsolatoknak.

A térsas élet szabalyai a didkok felelés részvételével for-
malodjanak.

N
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VIZAFOGO

ALTALANOS ISKOLA

A kornyezettuda-
tos neveléssel kap-
csolatos egész évet
atfogé feladataink
egyrészt a napon-
ta ismétlédd tevé-
kenységekben is
folyamatosan jelen
vannak. Ezenkivil az
ehhez kapcsolodé
jeles napokon, ese-
ményeken valoésul-
nak meg: Fold Nap-
ja, Zold nap, Allatok
Vildgnapja, Madarak
és fak napja, Viz Vi- : o
lagnapja. Errél szélnak a Fenntarthatdsagi témahetek, téma-
napok, tanorai foglalkozasok, és nem hagyomanyos tanoérai,
illetve tanéran kivili foglalkozasok — erdei iskola, allatkerti-,
muzeumi latogatasok.

Z6ld szombatot minden évben meghirdet iskolank, ame-
lyen a tantestulet tagjai, a tanulok, valamint a szilék vehet-
nek részt onkéntes alapon. Mindig sokan és lelkesen vannak
jelen ezeken az alkalmakon. A cél nem csak az, hogy tegyuk
tisztava, rendezetté kodrnyezetlinket, az iskolaudvar takari-
tasaval, a lehullott falevelek 6sszegydjtésével, ndvények (l-
tetésével, a sovény megmetszésével, hanem a kdrnyezettel
szembeni gondoskodd magatartas és egyéni felelésség ér-
zésének kialakitasa.

i
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A gyerekek 6rokbe fogadjak a folyosé végén talalhaté vi-
ragokat és azokat Ultetik at, megtanulva a névények gondo-
zasanak fontos mozzanatait.

Az 6ko egészséghét atfogja az iskolai élet egészét a dé-
lel6tti tandraktol kezdve a déluténi foglalkozasokon &t
a szabadidés tevékenységekig. A ‘Vitamin Expressz’ fo-
lyamatosan biztositja tanuldink szamara a friss zoldséget,
gylimalcsét, ivolevet. Okoldgiai labnyomot készitiink az
iskolatdskankban taldlhatd targyakrdl. Tisztasdgi versenyt
inditunk minden tanév elején. A legtisztabb, rendezettebb
osztalyt az iskolaradié aktudlis adasaban szoktuk kihirdetni.
A hulladékcsokkentés jegyében a kornyezetvédelmi téma-
hét hagyomanyosan papirgy(jtéssel kezd6édik. A takarékos-
kodds az energidval is fontos cél, ezért elinditottuk a ,Z6ld
kommandoét’, melynek [ényege, hogy az iskola tanuléibdl
Osszealld csoport ellenérzi az energiafogyasztast, figyeli
nem maradt-e égve villany, nyitva csap a mosdékban. Zéld
faliujsdgot és plakatot is rendszeresen terveziink és készi-
tink az aktualis kdrnyezetvédelmi témaban. Kiulonbozd
vetélkeddkkel (pl. kahoot kviz) biztositjuk tanuldink jatékos
megméretését.

Mindezt a széleskord, sokrétl tevékenységet OKO mun-
kak6zésség szervezi és fogja dssze iskolankban. Eves mun-
katervet készitenek az aktualis célokrdl, feladatokrol.

Iskolank eddig is sokat tett kdrnyezetiink megdvasa ér-
dekében, ezutdn is megtessziik, ami téliink telik. Az 6ro6-

kos okoiskola cim kotelez benniinket, hogy folyamato-

san formaljuk tanuldink 6kotudatos szemléletét, és nem

elég a gyerekeket megtanitani a kdrnyezettel valé tudatos
egylittélésre, a teljes személyiségiikre kell hatnunk.

Simon Mdrta

kényvtdrostandr
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A természetkdzpontu nevelés hagyomanya iskolankban
kdzel 30 évre nyulik vissza. Intézménylink kertvérosi kor-
nyezetben, hatalmas jatszotér és park mellett taldlhato,
nagy bokros-fas udvarral rendelkezik. Ez a természetkozeli
kdrnyezet hozzasegitett ahhoz, hogy beinditsuk az Erdei
iskola programot, elsédlegesen csak az alsé tagozat 3. és
4. osztélyaiban, 2005-t6l kiterjesztettik az iskola 6sszes év-
folyamara.

2018/2019-es tanévben megpalyaztuk az Okoiskola ci-
met, amit el is nyertiink. A cim megnyerésével parhuzamo-
san megalakult iskolankban az OKO- munkacsoport, mely-
nek tagjai alsos, felsds, természettudomanyos és mdvészeti
munkakoz6sségbdl, technikai dolgozdékbdl, valamint a dia-
kok képvisel8ibél alinak. Az OKO-munkacsoport hozzasegiti
az iskola tanuléit, dolgozoit a szemléletformalashoz. A na-
ponta ismétlédd tevékenységek, jeles napok soran alakit-
juk tanuldink és kornyezetlink tudatosabb odafigyelését.
Egészségtudatos tevékenységiink megjelenik az iskolai
Sport és Egészség Témanapon, a tervezett tanulmanyi és
osztalykirdnduldsokon, a Jeles napokon tartott vetélke-
dékon. Mar két éve bekapcsolédtunk a fenntarthatdsagi
témahét sorozataba, mely soran tanuléink az irodalom és
a természetvédelem Osszekapcsoldédasaval oldottak meg
projektmunkakat. Fontosnak tartjuk az 6rokolt kdrnyeze-
tlink megdévasat iskolai kereteken beliil és kivil is. Az iskolai
udvar adottsagait kihasznaltuk, ezért inditottuk el az Iskola-
kertprogramot. Az osztalyok kijelolt agydsokat kaptak,

' amelyekben paladntékat,

novényeket nevelhettek.
A gyerekek gondos mun-
kdjuknak eredményeként
a megtermelt terméseket
elfogyaszthattak. A gya-
korlatban sikeresen bemu-
tattuk a csiperkegomba
termesztés folyamatat is.

Az évek soran fontosnak tartottuk az iskolakert cserjékkel
és fakkal valo beliltetését- a dus névényzet arnyéka termé-
szetes légkondiciondldst biztosit. Minden évben a Fold nap-
ja kapcsan is kicsinositjuk az iskolai elékertet, évfolyamon-
ként virdgokat ultettink.

Az osztalyokban kiemelten szem el6tt tartjuk a szelektiv
hulladékgydijtésre valé nevelést, a folosleges vilagitas ki-
kliszobolését, a szemét és a hulladék fogalmanak tisztaza-
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sat, az Ujrahasznositast. Mindez Papirgyujtési verseny, Hasz-
naltelemek gy(jtése és leadasa soradn valésult meg. Iskolai
rendezvényeinken, melyek az utébbi évben sajnos osztaly
keretein belll maradtak, arra torekedtlink, hogy a miianyag
poharakat, tanyérokat lehetéleg ne haszndljuk, kiiktassuk
mindennapjainkbdl.

Kézmi(ives programjainkon természetes alapanyag hasz-
ndlatdra 6sztonozzik tanuldinkat. Felhivjuk a figyelmet arra,
hogy a Jeles Napokra maguk készitsék el természetes alap-
anyagokbol a hagyomanyokra épilé jelképeinket pl. adven-
ti koszord, farsangi alarcokat stb.

Intézménylink hagyomanyai koré tartozik, hogy az
egészséges életet mint tantargyat is oktattuk. Evek 6ta oda-
figyellink iskolank tanuldinak egészséges taplalkozasara,
az életkoruknak megfelel6 mozgasigényiik kielégitésére.
Ennek kapcsan a sziil6k és gyerekek egylttes munkajaval
szines mozgasos formak felfestésére keriilt sor- ugréiskolak,
gondolkodtaté jatékok. A program kapcsan az dllatokat is
ovjuk, védjik, madaretet6k kihelyezésével biztositva. A téli
madaretetésrél az osztalyok gondoskodtak. Az Allatok Vi-
ldgnapjan rendérlovakkal, terdpids kutydkkal ismerkedhet-
tek meg a gyerekek. Tobb osztalyteremben élésarkot ala-
kitottunk ki, melynek soran megtanulhatjak a mindennapi
gondoskodast kedvenceikrél —-teknésok, halak.

Legfontosabb torekvésiink, hogy a rank bizott gyerekek-
kel megértessiik, megéreztessitkk a kdrnyezetvédelem
fontossagat. Egyben a természet szeretetére és tisztele-
tére neveljink, hogy minél kevesebb okologiai lanyomot
hagyjanak maguk utan.

Bodé Edit, intézményvezetd
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»A természet hatalmas, az ember pardnyi. Ezért aztdn az
ember léte attdl fiigg, milyen kapcsolatot tud teremteni
a természettel, mennyire érti meg, és hogyan haszndlja fel
eréit sajdt haszndra....”

Szent-Gyorgyi Albert 6rok érvény( idézetén elgondolkodva
nem mindegy, hogy a rank bizott gyermekek természetsze-
ret6- és félté gondolkodasat mikor, milyen formaban és mi-
lyen mélységgel érzékenyitjuk.

Iskolank 2013 éta viseli az Orokés Okoiskola kitiintetd
cimet. E rangos kitlintetést megel6z6en, de az elnyerést ko-
vet6 kozel tiz év alatt is nemcsak hagyomanyosan visszatérd
feladatok toltik meg a havi lebontasi Natura-programter-
viinket, hanem folyamatos megujulas jellemzi a kornye-
zeti nevelésiink tematikajat.

Nalunk is minden évben helyet kapnak azok a régrél is-
mert vilagnapok, mint az Allatok, a Viz vilagnapja; a Ma-
darak és fak; a Féld napja, az Ev faja, madara, hiilléje, vagy
a Fenntarthatosagi Témahét kiemelt projektjei, mint az
Egészség, a Klimavédelem, a TeSzedd! Mozgalom. Folytat-
hatnank a felsorolast az egyes osztalyok k6zosségkovacsold

természetjaréd kirdndulasa-

ival vagy a népszer( Erdei
Vandor és a Hatartalanul
programmal, melyek na-
gyon sok varosi gyermeket
juttatnak kozelebb a zo6ld-
hoz, a természet élévilaga-
hoz, rejtett kincseihez. A lel-
ket és egészséget frissité
természetjaré programok
utdn szivesen neveznek
be didkjaink a kiilonb6z6
természetvédelmi vetél-
= | kedékre is, ahol jocskan

A Tuglsi Heltoi Gaspar Altlénos Iskala
Papucsdllatkdlk
csapatanak
@ Fenniarthatdsdg Felé Egyesiat
2020, &, A Naplds-té reftélye” vetdlbadén

edeat
Kiemelhedd befjesibményééril

Doacpes, 2020, decomBer, 1.

kamatoztathatjak a latottakat. A kdzelmultban a Naplas-t6
értékeit, rejtélyeit kutatdé online versenyen buiiszkélkedhet-
tlnk didkjaink kimagaslé eredményével.

Kulon hangsulyt helye-
zlink arra, hogy megtanit-
suk gyermekeinket az 6n-
magukkal valé testi-lelki
harmoniara, és a termé-
szettel kialakitott ko6zos
egységre. Kutyaterapias
orainkon négylabu bara-
taink nemcsak a tanulds- V_ad >
ban segitik a gyerekeket, hanem a tananyag mellett a fele-
165 allattartassal jaro teenddket is jatszva elsajatitjak.

Korunk és vildgunk egyre fert6z6ttebb az ember dltal ter-
melt és felhalmozott szemét mennyiségével. Hogyan lehet
ezt elénnyé tenni? Természetesen Ujrahasznositassal!

Tobb éve regisztralunk a novemberi Eurépai Hulladék-
csOkkentési Hétre, és ennek keretében didkjaink bizonyi-
tottak, hogy a limlombdl is lehet tarsasjatékot, sakkbabot,
makettet vagy épp ritmushangszert varazsolni.

Ezek a kreativ csodak tandrai és szabadid&s tevékenysé-
geink szemléltetd és élményt nyujtoé kellékei.

A kozelmultban zarult az a pro-
jektiink, mely szintén a kilonféle
anyagu hulladékok ujrahasznosita- 5 o d
sat mutatta be. A rendhagyo6 kérnye- = ’
zetvédelmi éran a kézmlives foglalkozas mellett kiilonb6z6
témakorokben és applikdcok segitségével a tarsadalom és
kornyezet, a fenntarthato fejlédés 6sszefliggéseit ismerhet-
ték meg tanuldink, a témakorok zarasaként pedig online ja-
tékos kvizkérdésekre valaszoltak.

Azonban szemiinket ne csak a szemétre vessiik, hanem
forduljunk egy pillantassal a Kiskertiink felé, mely itt zoldell
az iskolank elétti K6zosségi kertben. Nagy éromiinkre szol-
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galt, mikor két évvel ezel6tt a zugléi Gnkorméanyzat tdmo-
gatasaval és lelkes 6nkéntesek segité munkajaval [étrejott e
»20ld sziget”, mely mintegy odzisként nemcsak feltiduilést
nyujt a zoldre, kertészkedésre vagyo kornyékbeli lakoknak,
hanem iskolank tanuldi szamara egy igazi élménypedagé-
giai lehet6ség.

Kiskertész csapatunk tagjai a parcella gondozdi, a fasi-
tasi program lelkes kovet6i, tovabba az iskolan beliili zart
kisudvarunkon kialakitott fliszernovény kertiink szorgos
apoléi. Ezek az izes csodak kivalo flszerezdi azoknak a sala-
taknak, melyeket az egészséges életmod projekt keretében
az egyes osztalyok készitenek.

Ha mar a hazunk tajan jarunk, felvetédik a kérdés: ,, Kor-
nyezettudatosan éliink?”

A cimben feltett kérdésre minden évben végzds didkja-
ink felelnek. Anonim médon vaélaszolnak arra a kérdéssorra,
hogyhogyan latjak 6k az iskolai viz- és energiagazdalkodast,
és mit tudnak 6k tenni a kdrnyezettudatos magatartas kiala-
kitasanak érdekében.

Vitathatatlan, hogy egyre gyorsulé vildgunkban az urba-
nus kényelemben felnévé gyermek szdméra nehéz meg-
6rizni a természettel vald szoros kapcsolatot. Hisziink ben-
ne, hogy értékteremtd, tudatos kornyezeti nevelésiinkkel
siker(l visszavezetniink didkjainkat a természet kinalta,csak
tiszta forrdshoz"

Koppdn Szilvia
intézményvezet-helyettes
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