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2021.09.2%. — 2021.10,03,

29. hét

Regoell Tlzéral Elbéd Uzsonna Vacsora
£y [ Loncs felvagott , Gyumolcs tea
H@t{O Kakako Margarin P’alocle}/es Poharas kefir Resztelt csirkemaj
Lo . . , Makos tészta s
Orids molnarka Tonkoly kenyér Alma Kukoricas rud F. burgonya

09. 27.

Jégcsap retek

Csemege uborka

Citromos tea

Magyaros z6ldborsé
leves

Asvanyviz

K@d d Sajtos céklakrém | Vanilids krémturé . - Turé Rudi .. .
Baior b. kenvér Kifli Sajtos-tejfolos Szilva Silt csirkecomb
Q? L 2K, Jor p. ) Y csirkemell csikok Parolt zoldség
Paprika .
Karottas kusz-kusz
Reszelt tésztaleves
Kiral k Kelkd f6zelék
SZ@VO{Q Tej 'raly sor_m 2 elkaposzta o’ze © Sajtos rolé Citromos tea
Margarin Fokhagymads e, 1
Nutella Tonkoly zsemle oulykacsikok Dormi piskota Pusztaporkolt
Oﬁ . Qﬁ . Forma kenyér Paradicsom Tk. kenyér Képoszta salata
Sz616
e b . |
Csutor Gyumolcs tea aradlllcs,om . eves . -
e o s . bet(itésztaval . Limonadé
5 Fott virsli Actimel . Danone puding , -
JCOIQ et , Vasi borda . Sonkas-kukoricas
Hot dog kifli Joreggelt keksz oo e Korpovit keksz .
Mustar-ketchu Mexikai rizs korettel pizza
@.30. P Nektarin
/ Tejeskave Erdei gyimolcsleves GylUmolcs tea
P@V\/telQ 5. par|z.s| Kenlomajas Szez. rantott halszelet Croissant Debreceni s. tokany
Margarin Korpds zsemle Jazminrizs Tiramisu szelet Petr. burgonya
10. O01. Rozsos kifli Kapia paprika e i - burgonya
. Tzatziki salata Vegyes v. savanyusag
Paradicsom
. . o
SZoM- Citromos tea. Daragaluska leves GyUmolcslé 9,2 100%
Camembert sajt . . _ Zala felvagott
. Natur joghurt S. szelet J6éasszony m. | Piskdta tekercs :
bat Margarin o . Margarin
, Kifli Silt burgonya Alma . .
Rozsos kenyér Uborka salata Tonkoly kenyér
10.02. Kaliforniai paprika Paradicsom
oSOy - Gyiimolcslé 0,2 100%
Zeller krémleves Téliszaldmi
. . 7
V\/DI'P . ,Tej, Jonreg.gelt_ keksz Barackos csirkemell abfzelet Margarin
Turds taska Gyumolcs joghurt S Korte . .
Kukoricds rizs Bajor p. kenyér
10.0=. Pritamin paprika

J6 étvagyat kivinunkd

élelmezésvezetd
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40. hét
'kx\_) =
“ ; 2021,10,04, - 2021,10,10.
Regoell Tlzéral Elbéd Uzsonna Vacsora
i felvagot
Hét’{[ Tej SOprISIZIr (::::go t Z0lds. fejt. bableves Citromos tea
0 Fonott kalacs N& rgna os flstolt hussal Habos puding Kijevi csirkemell
Margarin gymag Sajtos tejfolos tészta Zabfalat Burgonyapliré
10. O4. zsemle L . .
S. barack dzsem Pritamin paprika Sargadinnye Kaposzta salata
Gylmolcs tea . s
. ) . - . Daragaluska leves Limonadé
K@O{ 0{ Tav?\zzlrfe;\r/iz:\]gott Frzlteegy:;a.zol ehrjlil Kapros tokfézelék Almapiiré Sajttal tolt. virsli
10. 05 Kor ésgzsemle Mgkoi r? s Vagdalt pogéacsa Puffasztott rizs Pir burgonya
’ ) Pa?adicsom & T.k. kenyér Ketchup
Fokhagyma krémleves
I G I
SZ@}/d a1 Tojaskrém eves gyonseye Gyiimdlcs tea
Karamell Molnark Pincepodrkolt M rét Toltbtt dagadd
Sajtos rud o/narka Cékla saldta cggyes retes oftott dagado
0. 0. Poréhagyma , Rizi-bizi
T. k. kenyér
Sz616
Cs l/LJCO - Citromos tea Csemege szalami Lebbencs leves Asvanvviz
JCOIQ, Sonkas Margarin Cs6ben siilt husos Turé Rudi Natdr csir\{(emell
tojasrantotta Kornspitz brokkoli Korte Mexikoi z6ldkaret
10 '07,' Tonkoly kenyér Piros retek Muizli szelet
Pé V\/tﬁlq, Tej Pannoma.sajt Tejfollf)s zo!dbableves Sokmagos Citromos tea
Csokis Margarin Majas csirkeragu ogdacsa Paprikds burgonya
10. 0% abonagolyé Rozsos kifli Parolt rizs pBagném Vv r\)/e es sasanyu
) ) & goly Piros retek Csemege uborka - Veey ¥
Gyumodlcs tea L o
SZoM- Fétt tarja Gyumolcslé 0,2 100%
! , Gombaleves . . Sertés parizsi
Margarin Poharas kefir , Mézes krémes .
bat Rakott kelkaposzta Margarin
Szez .barna Abonett . Alma .
0.0 kenyér T. k. kenyér Rozsos kenyér
10.09. |
ﬁ Kigyouborka Paprika
Z
~ iméleslé 0.2 1009
Vasay Gépsonka Csontleves f. metélttel Gys??illiglsescz);lén??A
O Csokis tej Vaj Siilt csirkecomb Kocka sajt pMar arin
P Pizzas croissant Bécsi rozs kenyér Parolt zoldséggel Kifli Ténkél;gkenyér
10.10. Kapia paprika Petr. burgonya Paradicsom

J6 étvagyat kivinunk!

Németh Csaba
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“ ; 202110,11, - 2021101,
Reggell | Tizéval Elbéd UZsonnag Vacsorn
Csontleves eperlevéllel
. Kakad Zala felvagott
Hét'{fO pi rakao a.a felvago Lencsefézelék L Gylimdlcs tea
izzas csavart Margarin .. . Geszti Eszti -
bacon Korpas zsemle Silt debreceni Almabiiré Hawaii csirkemell
10. 11. szalonnaval Kl'gF:/éuborka T k. kenyér P Parolt jazminrizs
Oszibarack
R Z6ldséges karfiolleves .
K@O{ 0{ Citromos tea G.\gu r:;)rlfs Par. husgombdc Attali?(rzsokis Asvanyviz
undas kenyér , 6tt burgonya . . ilanodi s. borda
10. 12 Bundas kenye Jé ré geIt keksz Fétt b napolyi Milandis. bord
’ : &8 T. k. kenyér POy
Tej
Szgydaj_o Sajtos parizsi Padlizsan krém Majgaluska leves Citromos tea
Margarin , Carbonara spagetti Habos puding g
. Molnarka ) Amerikai hot-dog
132 Tonkoly zsemle Paorika reszelt sajttal Abonett
’ ) Paradicsom P Sargadinnye
Csutor- Gyumoles tea | Fott fustolt tarja Fahéjas szilvaleves Fehércsokis- L
Hajdu light sajt Margarin , . , Limonadé
. ; , Rantott harcsafilé kdkuszos
tOLQ Vaj Négymagos (o e Budapest s. szelet
- Jazmin rizs krémtaré
Rozs kifli zsemle Tartar martas Banan Petr .burgonya
10.14. Pritamin paprika Lilahagyma
. Alom sonka SUt6tok krémleves Gylimélcs tea
Pe l/\/tﬁlQ Tejeskavé Margarin Zéﬂgzzgzo'(mafagrzl " Gyumoilcs rizs Sertésporkolt
10. 15 Virslis croissant Kornspitz BUl pury & Korpovit keksz Galuska
) ) Piros retek g Cékla salata
Sz616
SZoM- Citromos tea Gylumolcslé 0,2 100%
- . Paradicsom leves , Bécsi felvagott
b K6rozott Ivéjoghurt . . ., Kékusz kocka .
at . . o Bdacskai rizses hus Margarin
Bajor r. kenyér Kifli Alma - .
Pritamin pabrika Csemege uborka Tonkoly kenyér
10.16. Pap Paradicsom
Z
~ iméleslé 0.2 1009
vasar crmolni 03 100%
O Tej J6 reggelt keksz Grill csirkemell Poharas kefir Marearin
P Turé virag Nektarin Burgonyapliré Perec . & .
V. vagott savanyu Bajor r. kenyér
10.17. -Vag ¥ Paprika

V Ve y 4 Ve y 4 '
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Regoell Tlzéral Elbéd Uzsonna Vacsora
Olasz felvagott sertes ragulc?ves R
Hét_{fo Margarin T. k. kenyér Gyumolcs tea
Csokis tej , Turds csusza silt Grizpuding Vasi pecsenye
. Néegymagos . . ..
Bécsi perec szalonnaval Korpovit keksz H. tort burgonya
10. 1%. zsemle e . .
_y tejfolos ontettel Kaposzta salata
Kigyouborka R
Korte
Z6ldségleves “ Citromos tea
K@O{ 0{ Gyumolcs tea Natur joghurt Erdélyi rakott kdposzta O;th):\zrssck Rantott sajt
Melegszendvics Szezdmos stangli T. k. kenyér o Parolt rizs
10. @ . iy . krémtuard .,
Turé Rudi Tartar martas
Tej Fiirdéi sonka Karfiol krémleves
Szevoadl Borjimajas Margarin pw./zsemlekocsz\val Sajtos rol ’ é\svar’mywz .
. , . Edes-savanyu Maktoltelékes nudli
Bajor p. kenyér Rozsos kifli . Alma
0. 20. ) ) . . csirkeragu Van.porcukorral
Pritamin paprika Paradicsom L
Jazmin rizs
Csutoyr- Marhagulyas Limondadé
Karamell N Finomf&zelék e Brassoi
o L, Gyumolcs joghurt ” . Sz616 .
JCOIQ Virslis parna Fott tojas . apropecsenye
i Zabfalat , Croissant
mustarral T. k. kenyér Csemege uborka
10.21. Muizli szelet
/ Citromos tea Téli szalami Tejfolos karalabéleves S
Pe l/\/tﬁiQ Kolbaszos Margarin Silt sertéscsikok Mignon cnack . Asvaf\.y\{lz .
tojasrantotta Korpas zsemle Hagym. tort burgonya Banan Csirkemaj rizott6
10. 22. -0jas , pas z gym. tort burgony V.vagott savanyu
Tonkoly kenyér paprika Par. lilakaposzta
SZ0WM-
bot | - | 6szt | e |
10.23.
Z
VASAr-
VWP --------------- SZUNET |  — | e
10.24.

J6 étvagyat kivinunk!

Németh Csaba
élelmezésvezetd

A valtoztatas jogat fenntartjuk!







