
hétfő kedd szerda csütörtök péntek szombat vasárnap

Reggeli

(00484) 
Gyermek 

Hallás (15-18 
év)

 Tej 3dl, Virslis 
croissant

 Gyümölcstea , 
Melegszendvicskré
m , Fehér kenyér

 Tej 3dl, 
Gabonapehely, 

csokis

 Karamell , 
Szendvicskrém 

sült.hagy., Korpás 
kenyér, Pritamin 

paprika

 Gyümölcstea , 
Füstölt sajt , 

Margarin , Félbarna 
kenyér, Retek

 Tej 3dl, Főtt tojás 
2 db , Majonéz , 

Bajor paraszt 
rozskenyér

 Tej 3dl, Miniméz 
25g-os, Margarin , 

Kenyér tartós

Tízórai
(00484) 

Gyermek 
Hallás (15-18 

év)

 Téliszalámi , 
Rozsos 

korp.zsemle , 
Paradicsom

 Sajtkrém 
medvehagymás, 

Kornspitz, TV 
paprika

 Mediterrán 
halkrém , Sajtos 

stangli 50g, 
Kígyóuborka

 Sonka Fürdői 
mentes, Margarin , 

Rozsos zsemle 
(1db=54g)

 Tavaszi túrókrém , 
Vizes zsemle 54g

 Natúr joghurt  
poharas, Baconba 

tekert stangli

 Májkrém 48g, Kifli 
Hot Dog

Ebéd
(00484) 

Gyermek 
Hallás (15-18 

év)

 Tavaszi zöldborsó 
leves, Milánói 

szósz , Spagetti , 
Reszelt trapista sajt

 Húsleves 
gazdagon , Főtt 

tojás 2 db , 
Parajfőzelék 1/2 

adag , Főtt 
burgonya 150g , 

Körte

 Vegyes 
gyümölcsleves , 
Rántott karaj , 

Párolt jázmin rizs , 
Csemege uborka

 Karalábéleves 
zöldséges, 

Marhapörkölt, 
Bulgur, Céklasaláta

 Lebbencsleves , 
Csőbensült 

h.brokkoli , Bajor 
paraszt rozskenyér, 

Túró Rudi

 Gyümölcslé 100%, 
Pásztor tarhonya , 

Vegyes vágott sav., 
Keksz terkercs

 Francia 
hagymaleves , 

Levesgyöngy , Sült 
csirkecomb , Párolt 

vegy. zöldköret

Uzsonna

(00484) 
Gyermek 

Hallás (15-18 
év)

 Eper, Tejberizs 
Belriso  Kakaó 0,2l, Briós  Banán, Műzliszelet 

zöldséges
 Alma, 

Gyümölcsjoghurt
 Őszibarack lében, 

Perec Bécsi 
(sajtos)

 Puding Monte, 
Banán  Profiterol db, Alma

Vacsora

(00484) 
Gyermek 

Hallás (15-18 
év)

 Mustáros cs.ragu , 
Bulgur

 Limonádé , 
Csirkemáj rizottó , 
Reszelt trapista sajt

 Lucskos káposzta, 
Rozsos forma 

kenyér

 Baconos 
csirkemell , 

Burgonyapüré , 
Trópusi gyüm. 

konz.

 Gyümölcslé 100%, 
Amerikai Hot-dog

 Citromos tea , 
Tavaszi felvágott , 
Margarin , Bajor 

paraszt rozskenyér, 
TV paprika

 Gyümölcslé 100%, 
Paprikás szalámi, 
Margarin , Kenyér 

tartós, Pritamin 
paprika, 

Müzliszelet
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