
hétfő kedd szerda csütörtök péntek szombat vasárnap

Reggeli

(00484) 
Gyermek 

Hallás (15-18 
év)

 Csokis tej  , 
Margarin , Kalács

 Gyümölcstea , 
Bundás kenyér

 Tej 3dl, Sajtkrém 
füstölt , Félbarna 

kenyér, 
Paradicsom

 Citromos tea , Főtt 
virsli+szósz, Fehér 

kenyér

 Tej 3dl, Vajkrém 
kolbászos, 

Félbarna kenyér, 
TV paprika

 Tej 3dl, 
Gabonagolyó 30g

 Kakaó 0,2l, 
Májkrém 48g, 
Kenyér tartós

Tízórai
(00484) 

Gyermek 
Hallás (15-18 

év)

 Kenőmájas Gyulai, 
Hagymás stangli, 

Kígyóuborka
 Sült paprikakrém , 

Kornspitz

 Löncs felvágott , 
Margarin , Vizes 

zsemle 54g

 Tojáskrém 
snidlinges, 

Molnárka , Retek

 Füstölt főtt tarja, 
Margarin , Rozsos 

korp.zsemle

 Trappista sajt 
szel., Margarin , 
Korpás zsemle

 Minidzsem 25g, 
Kifli Hot Dog

Ebéd
(00484) 

Gyermek 
Hallás (15-18 

év)

 Paradicsomleves , 
Tavaszi rizseshús , 

Csemege uborka

 Magyaros 
gombaleves , 

Fokh.pulykacomb 
ragu , Burgonya 

petr. , Körte

 Lencseleves f. 
hússal, Piskóta 

kocka , Csokoládé 
öntet, Rozsos 

szezámos kenyér

 Tavaszi 
zöldségleves , 

Csikós sert.tokány , 
Tésztakör. 

szarvacska , Alma

 Tarhonyalev.zölds. 
, Harcsafasírt , 

Zöldbabfőzelék , 
Bajor paraszt 

rozskenyér

 Gyümölcslé 100%, 
Ránt. csirkemell , 

Mexikói rizs , 
Csemege uborka , 

Piskótatekercs

 Trópusi 
gyümölcsleves , 

Zöldborsós s.ragu, 
Bulgur

Uzsonna

(00484) 
Gyermek 

Hallás (15-18 
év)

 Eper, Krémtúró 
kekszes

 Ivójoghurt Danone, 
Korpovit keksz

 Banán, Tejszelet 
Kinder

 Puding Monte, 
Zabszelet 50g

 Sonkás-sajtos 
pizzaszelet, 

Őszibarack lében
 Tejberizs Belriso, 

Almapüré  Alma, Iscler

Vacsora

(00484) 
Gyermek 

Hallás (15-18 
év)

 Limonádé , Hentes 
pulykatokány , 

Bulgur

 Lecsós s.szelet , 
Párolt jázmin rizs

 Rántott sajt mir, 
Hasábburgonya , 

Tartármártás

 Sertés flekken , 
Paradicsomos 

káposzta , 
Négymagos 
szez.kenyér

 Grillezett 
csirkemell , 

Jogh.friss saláta , 
Félbarna kenyér

 Gyümölcstea , 
Tepertőkrém, Bajor 
paraszt rozskenyér, 

TV paprika

 Citromos tea , 
Turista felvágott, 

Margarin , Kenyér 
tartós, Pritamin 

paprika

    Szabóné Bakos Éva
....................         ....................         ...................    

    Élelmezésvezető                                       
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