HALLASSERULTEK OVODAJA,
ALTALANOS ISKOLAJA,
SZAKISKOLAJA, EGYMI ES
KOLLEGIUMA
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AUTIZMUSBAN ERINTETT E

GYERMEKEKET ELLATO V&=
OVODAI CSOPORT A\ f—
BEMUTATKOZASA KATICA CSOPORT

2022. NOVEMBER 25.



KEDVES SZULOK!

SZERETTEL KOSZONTJUK ONOKET AZ
INTEZMENYUNKBEN 2022. NOVEMBER 25-EN SORRA
KERULO NYILT NAP ALKALMABOL!

AZ AUTISTA OVQDAI, CSOPORT BEMUTAKOZASA ONLINE
FORMABAN TORTENIK. A KOYETKEZO OLDALAKON
IGYEKSZUNK ONOKNEK MINEL ATFOGOBB BETEKINTEST
ADNI CSOPORTUNK MINDENNAPJAIBA.

FELMERULO KERDESEIKET A HONALPON, A ,,GYAKORI
KERDESEK” MENUPONT ALATT TEHETIK FEL.




OVODAI CSOPORTUNK A 2022/23-AS NEVELESI
EVBEN 3 FO GYOGYPEDAGOGUSSAL ES 2 FO
DAJKAVAL KEZDTE MEG MUKODESET.

A GYERMEKEK LETSZAMA 9 FO.




Dajkak




Kedves Szulok!

Farkas Zoltanné, Ancsi vagyok, 52
éves, 2 gyermek édesanyja. 3 unokam
van.

Az Autista Ovoddban ez dajkaként az
otodik nevelési évem. A dajkai
feladatokon tul mindig szivesen
veszek részt barmilyen, gyerekekhez
kapcsolodo tevékenységben, kozos
jatékban, a problémaik
megoldasaban.




Kedves Szulok!

Neubrandt Sandorné, Kriszti vagyok.
Négy évig hagyomanyos dvodaban
dolgoztam. T6bb, mint egy éve
dolgozom itt, az Autista Ovodaban
dajkaként. Nagyon szeretek itt lenni!

Nagyon szeretem a gyermekeket!
Kicsikkel és nagyogyokkal is jol kijovok.

Van két l[any gyermekem.

Mindannyiunk kdzos célja, hogy
gyermekeik a legjobban érezzék
magukat! Igyeksziink ennek érdekében
a lehet6ségeinkhez mérten mindent
megtenni




Gyogypedagogusok




Kedves Szuldk!

Lendvai Petra vagyok, 2022 nyaran
végeztem az ELTE Barczi Gusztav
Gyogypedagdgiai karon,
hallassériltek pedagodgiaja és
autizmus spektrum pedagogiaja
szakiranyokon. Korabban leginkabb
felnott és iskolas kord, autizmusban
érintett személyekkel foglalkoztam az
egyetem mellett. Tovabba nyaron
nagycsoportos és kozépsdcsoportos
ovodas gyermekeknek tartottam
iskolara valo felkészitést,
készségfejlesztést.

Nagyon élveztem mindegyik
korosztallyal foglalkozni, de ugy érzem
a kisebb gyermekek allnak hozzam
kozelebb. Kitord lelkesedéssel vartam
a kozos munkat, mind a gyermekek,
mind pedig a csaladok részérol.
Célom, hogy valoban koz6s munka
legyen a gyermekek nevelése!




Kedves Szul6k!

Izapy Julinak hivnak. Tanulmanyaimat az ELTE
Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Karan befejeztem,
jelenleg allamvizsga el6tt allok, autizmus spektrum
pedagdgiadja és tanulasban akadalyozottak
pedagodgidja szakon.

Eddig sokféle tertleten dolgoztam, de valahogy
munkaim gyakran sodortak gyerekek kozelébe.
Eredeti szakmaimra tekintve textilm(ves kézmd(ves
vagyok, ehhez kapcsolddva sok éven at vezettem
jatszoéhazi foglalkozasokat oviban, mivel&dési
hazakban, a Millenarison, Mesterségek Unnepén,
egyéb fesztivalokon. Néhany évig eladé majd
Uzletvezetd voltam egy ruhaboltban, de
gyermekeim szliletése utan Ujra a pedagogia felé
fordultam. Az egyetemi képzéssel parhuzamosan
harom éven at pedagdgiai asszisztensként
dolgoztam egy iskolaban, tanulasban akadalyozott
és autizmussal él6 gyermekek mellett. Emellett
onkéntesként is dolgoztam a Csodavar
fejleszt6hazban.

Mivel harom gyermekembdl ketté autizmusban
érintett, ez elég sok tapasztalatot adott mar eddig
is ,kivul-beltl” a terileten. A szil6k kérdései,
nehézségei sem idegenek szamomra, remélem ez
segithet a minél jobb egylttmikodésben, a
gyermekek eredményes fejlesztésében! Az ovis
csoporttal régi almom valt valdra!




Kedves Szul6k!

Gulyas Krisztina vagyok, 2022. szeptember 1-jétél az Autista Ovodai
csoport vezetdje. Tanulmanyaimat az ELTE Barczi Gusztav
Gyogypedagdgia Karan végeztem, 2022 juniusdban diplomaztam
autizmus spektrum pedagdgidja — szomatopedagdgia szakirdnyparon.

Az 6voda életébe 2021 szeptemberében kapcsolddtam be és bar
mindig is tudtam, hogy a kisebb korosztaly nagyon kozel all a
szivemhez, az dvodaban szerzett tapasztalatok varakozasaimon
fellliek voltak. Kiilonosen fontosnak tartom, hogy az autizmussal él6
gyermekek ebben az életkorban is szeretetteljes légkorben kapjak
meg azt a specidlis, szigoruan szakmai alapokon nyugvoé tdmogatast,
amely a leginkabb segiteni tudja 6ket képességeik
kibontakoztatdasaban és nehézségeik kompenzalasaban. A hatékony
munka érdekében elengedhetetlennek tartom a szul6kkel torténé
szoros egyuttmkodést, rendszeres, atlathatd kommunikaciot, a
csapatban gondolkodast.

Korabbi munkahelyeim adminisztracids terllethez kotédtek az
allamigazgatdsban. Harom gyermekem sziiletését kovetéen hosszabb
id6t toltottem f6allasu anyaként, kozben befejeztem szocioldgiai
tanulmanyaimat. Ahogyan a legkisebb gyermekem is cseperedett, a
munkaba vald visszatérés kapcsan a legfontosabb motivaciém az volt,
hogy olyan teriileten képezzem magam, amelyen a tovdbbiakban
szivvel-lélekkel tudok dolgozni. igy taldltam ra a gyégypedagdgiara. A
képzés soran mindkét szakiranyomhoz kapcsoléddan tobb évig
Oonkéntes munkat végeztem, ennek kdszonhetben értékes
tapasztalatokat szerezhettem dltalanos iskolas koru autizmussal é16
gyermekek tdmogatdsaban. 2022 elsé félévében az dvodai munka
ellett autizmussal él6 gyermekek szociokommunikacids fejlesztését
s végeztem 1-6. osztalyfokokon.

rommel tolt el, hogy a rovid egylitt toltott id6 ellenére csoportunk
jkaival és gyogypedagdgusaival egyltt, egymast jol kiegészitve és
itve tudjuk tamogatni a hozzank jard, autizmusban érintett
rmekeket.




Ovodai tereink




Csoportszoba

Csoportszobank berendezesenek kialakitasakor igyekeztiink
az autizmus-specifikus térstruktura szempontjait a leheto
legnagyobb mertekben figyelembe venni. Ennek megfeleloen
kialakitasra keriilt egy nagyobb méretii jatéktér a tobb teret
igénylo jatéktevekenységek szamara, amely egyben a
»,Reggeli kor”-ok helyszinédl is szolgal. Itt talalhatoak a

szabadon elhelyezett jatekok, illetve egy pihenésre alkalmas
babzsak.

A tér aktualis funkciojat vizualis tamogatas - napirendben is
megjelenitett, tevékenységet jelzo képkartyak - segitsegevel
kulonitjik el.






A csoportszoba egy kisebb, levalasztott része, a ,,kucko” alkalmsa
nyujt arra, hogy azon gyermekek szamara is lehetove tegyik a n
stresszmentes tevékenykedést vagy eppen étkezest, akik ezt preferal




A csoportszobaban
talalhatoak még a
kiscsoportos
tevékenysegek
szinterei, amelyek
alkalmasak arra, hogy
ket-harom-negy fos
foglalkozasok kereteben
jatsszanak,
munkalkodjanak a
gyerekek.




PihenOszoba

A csoportszobabol nyilo
pihendszoba csendesebb,
békesebb kornyezetet kinal az
elvonulasra, pihenésre.




Egyéni fejlesztdszoba

Kis meretl fejlesztészobank jo
lehetoséget nyujt az egyeni,
esetenként ket, legfeljebb
harom fos fejleszto
foglalkozasokhoz.

A kisebb tér konnyebbé teszi az
ingerek személyre szabott
kalibralasat.




Tornaterem

Intézmenyunk ovodai
egysege egy baratsagos
méretd, jol felszerelt
tornateremmel
rendelkezik, amelyet
csoportunk is gyakran
hasznal a mindennapos
mozgasfejleszto
foglalkozasok soran.




Udvar

A szabadteri jatekhoz, futkarozashoz, a
gyerekek mozgasigenyenek kielégiteséhez

biztonsagos és kelloen tagas helyet kinal az
udvar.




Ovodai
tevékenységeink




Ovodankban a Pedagdgiai Programnak megfeleléen az alabbi fejlesztéfoglalkozasokra keriil sor:
- heti 5 anyanyelv- és kommunikaciofejlesztés

heti 5 mozgasfejlesztés

heti 3 vizuomotoros- és kognitiv fejleszto foglalkozas

heti 3 jatékra nevelés

heti 2 zenei nevelés

heti 2 onallosagot fejleszto foglalkozas

heti 5 egyéni fejleszto foglalkozas.

Az anyanyelv- és kommunikaciofejleszto foglalkozasokon a teljes csoport egyszerre vesz részt, tanulva
ezzel a nagyobb kozosségben letezes szabalyait, a kozosseghez tartozas elmenyet. Igyekszunk ezeken
az alkalmakon elmeélyiteni a gyerekekben olyan rutinokat, amelyek a nagyobb létszamu kozossegben
valo aktiv részvetelt biztonsagos €s oromteli élmeénnyé teszik.

Tovabbi foglalkozasaink jellemzoen kis- és mikrocsoportos formaban zajlanak, a gyermekek éni
fejlesztése a szakertdoi vélemények iranymutatasainak megfeleloen egyéni, vagy kisesoportos
formaban valosul meg. Hatarozott torekveésiink, hogy az oOvodai élet soran adodo minden apro,
természetes élethelyzetet is fejlesztési helyzetként kezeljink és az autizmus-specifikus ellatas
alapelveinek megfeleloen a megfelelo stratégiakat folyamatosan, kovetkezetesen és. 0sszehangoltan
alkalmazzuk. Foglalkozasainkat egymashoz nagyon hasonldo modon, kotott munkarendet kovetve, de
egymast hetente valtva tartjuk, mert ugy veéljuk, hogy ezzel is tamogatjuk a gyermekek
rugalmassaganak fejlodését.



Anyanyelv-
és kommunikaciofejlesztés

Foglalkozasainkba azon tul, hogy a Nevelési Terv e
terlilethez kotodo fejlesztési céljainak megvalositasara
torekszunk, igyekszunk otvozni a szociokommunikacios
fejleszto foglalkozasok sajatossagait. Gyakran
integraljuk a kognitiv fejlesztési feladatokat a ,,reggeli
korok” anyagaba annak érdekében, hogy minél
természetesebb és jatékosabb modon kozvetithessiik az
elsajatitasra varo ismereteket. A zenei nevelés elemei
minden alkalommal megjelennek éneklés,
ritmushangszerekkel torteno zenélés és zenehallgatas
formajaban.

A foglalkozasok soran az autizmusbol fakado egyéni
nehézségeket személyre szabott vizualis tamogatassal, a ,
téer ki- és felhasznalasanak optimalizalasaval, az SN
elvarasoknak a gyermekek egyéni képességeihez |
igazitasaval igyeksziink kompenzalni.
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Az ebéd utan hosszabb-
rovidebb ideig meég az
ovodaban marado
gyermekeknek minden nap
mesét olvasunk, amely
tovabbi adalékul szolgal az
anyanyelvfejlesztés céeljainak
teljesiléséhez. A mesélés
helyszine a pihendszoba, ahol a
szUkebb tér, a mesekonyv kore
torténo csoportosulas
hozzajarul ahhoz, hogy a
gyerekek jobban toleraljak
egymas fizikai kozelségeét és
gyakoroljak viselkedésiiket oly
modon szabalyozni, amely
mindannyiuk szamara lehetove
teszi a kedvelt tevékenységet -
a mesehallgatast.




Mozgasfejlesztés

Napi rendszerességli mozgasfejlesztd
foglalkozasaink anyagat valtozatos, jatéekos
tevekenységekbol allitjuk ossze, szem elott tartva a
gyermekek autizmusbol fakado sajatossagait.
Fontosnak tartjuk, hogy az aktualis feladatok
végrehajtasan, az altalanos mozgasfejlesztési célok
megvalositasan tul a foglalkozasok anyagat ugy
alakitsuk ki, hogy az egyéni mozgasfejlesztési célok is
érvenyesiljenek.

lgyeksziink minél komplexebb élményt nyujtani a
gyermekek szamara, amely motivaltta teszi oket a
mozgasos feladatok elvégzésére. Mindemellett a
mozgasorak is kivalo lehetoséget nyujtanak olyan -
autizmusban kiemelten fejlesztendo - tarsas készségek
gyakorlasara, mint példaul a varakozas, sorra keriilés,
szerepcsere.







Vizuomotoros- és kognitiv fejl

Vizuomotoros- és kognitiv fejleszto
foglalkozasaink soran fo celkitlizésiink az
individualizalt fejlesztési célok érvényesitése.
Megfeleloen elokészitett feladatokkal, egyénre
szabott tamogatassal (pl.: folyamatabra,
videomodell) segitjiik a gyerekeket abban,
hogy mindenki egyéni képességeihez, aktualis
fejlettségi szintjéhez mérten tudjon részt
venni a foglalkozasokon.
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Az orak anyagat minden esetben
osszekapcsoljuk az anyanyelvi nevelés
anyagaval, kovetjik és feldolgozzuk az
evszakok valtozasait, az linnepkoroket,
kézzelfoghatdva, érthetove igyeksziink tenni a
gyermekek szamara a kornyezo vilagot mind
tapasztalati, mind elméleti sikon.









Jatekra nevelés

A tarsas készségek fejlesztésének dvodas
korosztalyhoz leginkabb alkalmas és egyben
legfontosabb terepe a jaték. Ezért kiilonos
hangsulyt fektetunk arra, hogy minél tobb jatékos
helyzetbe vonjuk be a gyerekeket.

Autizmusban érintett gyermekeknél mind az
onallo- mind pedig a tarsakkal egyiitt torténo
jaték nehezitett. A szabadido tartalmas,
pihenteto, feltoltodést nydjto eltoltesét sokszor
tanulniuk kell. A modellnyujtas, bevonas, kozos
tevekenykedeés, strukturalt jatékhelyzetek
kialakitasanak eszkozeivel igyeksziink oket
tamogatni abban, hogy minél inkabb felismerjék,
hogy mik a szamukra oromet nyujto szabadidos
tevékenységek, tudjanak kezdeményezni és el
tudjak fogadni a tarsak kezdeményezéseit,
megtanuljanak egyuttmukodni.
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Ondllésagra nevelés

Az onallésag Pedagogiai Programban is
meghatarozott céljainak eléréséhez sziikséges
készsegek fejlesztése a mindennapi dvodai élet
soran folyamatosan zajlik. Ezen tul a Nevelési
Tervben meghatarozott modon minden honapban
kiemelt fokuszt kap egy-egy teriilet, pl.:
oltozkodeés, kézmosas, étkezéshez kapcsolodo
onallosagi célok fejlesztése.

Ezen a teruleten is alapelv az, hogy minden
gyermek szamara egyéni célt tliziink ki a
fejlesztés soran, melyek eléréset autizmus-
specifikus eszkozokkel - folyamatabrakkal,
egyéni szabalykartyakkal, motivacios rendszer
kidolgozasaval - tamogatunk.




Egyeéni fejlesztés

A gyermekek egyéni fejlesztése

csoportunkban a szakértoi
bizottsagi javaslatoknak
megfeleloen egyeni vagy

kiscsoportos formaban valosul meg.

Az egyeni fejlesztési célok
elérésére valo torekvés ugyanakkor
athatja a mindennapi
tevékenységeinket és a hétkoznapi,
spontan adodo helyzeteket s
felhasznaljuk a gyermekek
készségeinek célzott fejlesztésére
pl. a szociokommunikacios,
kognitiv és onallosagi terileteken.







Kutyas terapia

Nagy oromiinkre az idei évben is
lehetGsége van az intézményiinkbe
jaro gyermekeknek arra, hogy kb.
havi rendszerességgel kutyas
terapias foglalkozason vegyenek
részt.
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Trenton és Beni (a két terapias
kutya) rengeteg pozitiv élménnyel
ajandékozza meg a gyerekeket!




Tovabbi informaciok




Autizmus-specifikus ellatas

Szakmai hattér és modszerek

Ovodai csoportunkban az ellatast autizmus-spektrum pedagogiaja szakirany
végzett gyogypedagogusok vegzik.

Az autizmus-ellatas minden esetben az autizmus természetéhez igazitott, az
egyeéni igényeket a lehetoségekhez merten leginkabb figyelembe véve zajlik. Az
alkalmazott moédszereink szigoruan evidencia-alapuak, a gyermekek tamoga
és fejlesztése adaptalt kornyezetben, a fejlodéses €s a modern viselkedéses
megkozelités kombinalasaval, a komprehenziv autizmus-ellatas szelleméb
torténik.




Autizmus-specifikus ellatas

Egyuttmdikodések

Kiemelten fontosnak tartjuk a sziilbkkel torténo szoros egyiittmiikodést a gyermek
tamogatasaban. Képek és rovid szoveges uzenetek formajaban napi szintl visszajelzé
adunk a gyermekek ovodai életéerol a csoport zart Facebook-csoportjan keresztil, vala
szuloi ertekezlet, fogado orak, rendszeres online és személyes konzultaciok keretében
igyeksziink kozos erovel megoldast talalni a felmeriilo nehéezsegekre.

A sziilok beleegyezésével konzultalunk és egyilittmikodiink a gyermekek évodan kiviili
fejlesztését végzo kollégakkal annak érdekében, hogy a tamogatas minél osszehan
és hatékonyabb lehessen.




A 2023/24-es nevelési évben is szeretettel varjuk az
autizmusban érintett gyermekeket a Katica
csoportba!

Csoportunk mikodésevel kapcsolatban felmerilo kérdeseiket az
intézmeény honlapjan talalhato ,,Gyakori kérdések” meniipont
alatt tehetik fel!




