
Főzőkonyha: Gyengélálátók Általános Iskolája, EGYMI és Koll. (1147 Bp., Miskolci utca 77.) 
Szállítva : Budapesti Bárci Gusztáv Óvoda, Ált. Isk. és Készségfrjlesztő Iskola (1082 Bp., Üllői út 76.) 
 

2022.02.20-27 É T L A P  8. hét 

VASÁRNAP HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 

REGGELI 

Gyümölcstea 
Pickpárizsi 

ligamargarin 
Kaliforniaipaprika 

Tkőkenyér 
 

Tejeskávé 
Kakaóscsiga 

Citromostea 
Löncsfelvágott 
Ligamargarin 
Paradicsom 
Tkőkenyér 

Kakaó 
KakaósKalács 

Delmamargarin 
Sárgabarack 

lekvár 

Citromostea 
Delmamargarin 
Kapuvárisonka 

Kaliforniai 
paprika 

Tkőkenyér 
 

Tej 
Kakaóscsiga 

Csirkemájkrém 
Minimargarin 

Kalifornpaprika 
Hotdogkifli 

TÍZÓRAI 
Korpáskifli 

Kinderpingui 

Pöttyöskakaó 
Zabszelet 

 

Gyümölcsös tejital 
Izesbukta 

Túrórudi óriás 
Happy 0,2 

Stangli 
Kockasajt 

Tej 

Müzliszelet 
Alma 

Biosaurus 
Alma 

EBÉD 

Karfiolleves 
Milánói 
spagetti 

Alma 

Kertészleves 
Fejtettbabfőzelék 

Sültvirsli 
Tkőkenyér 

Narancs 
 

Zellerkrémleves 
Levesgyöngy 

Sültcsirkecomb 
Rizibizi 
Cékla 

Reszelttésztaleves 
Borsostokány 

Bulgur 
Mandarin 

Legényfogóleves 
Reformpiskóta 

Csokiöntet 

Ivólé 
Sertéspörkölt 

Szarvacskatészta 
Cékla 

Ivólé 
Ketcupos 

csirkecomb 
Kukoricásrizs 

Csemegeuborka 

UZSONNA 
gyümölcsjoghurt 

Sajtoskifli 

Körözött 
Hónaposretek 
Vágottzsemle 

Tonhalkrém 
Tvpaprika 

Stangli 

Picksoka 
Vajkrém 

Kígyóuborka 
Tkőkenyér 

Croasson 
Csomagolt 

Aktiviajoghurt 
Müzli gyümölcsös 

Memesefitt 
keksz 

Mandarin 
 

VACSORA 
Burgonyafőzelék 

Pulykapörkölt 
Kenyér 

Franciasaláta 
Panírozott 

halrúd 
Kenyér 

Felváfott 
Főtttojás 

Delmamargarin 
Kalpaprika 

Kenyér 
 

Rántottcsirkemell 
Burgonyapüré 

Csalamádé 

Tojásrántotta 
Kigyóuborka 

kenyér 
Tea 

Főttvirsli 
Mustár 
Kenyér 

Pöttyöskakaó 

Szalámimix 
Minimargarin 
Paradicsom 

Szeleteltkenyér 
tej 

 

   Gyermekorvos Kollégiumi intézményegység-vezető Élelmezés vezető 


