Uszasoktatas specialis igényi tanulok szamara

Az idei tanévtdl iskolank a specialis igényl osztalyok szamara is lehetdséget ad viziterapias,
uszas foglalkozasok megtartasara, szakkor keretében.

Az Gszés, a vizben végzett gyakorlatok, mint kiegészitd terapia nem helyettesitheti a sériilés
specifikus fejlesztéseket, de jo kiegészitoi lehetnek a terapidnak, mivel 0j teret adhatnak az
egyéni, specifikus célok tanitdsahoz, gyakorlasdhoz. Minden terapia esetében a legfontosabb
szempont, hogy egy olyan kozeget kell teremtenie a szakembernek, amely mind a
gyermek/gyermekek, €s a terapeuta szdmara is érzelmileg biztonsagos (Gy. Stefanik, 2005).

A vizben végzett jatékos feladatok megtervezése soran figyelembe veszem a résztvevok
jelenlegi 1Uszas, és kommunikacios készségeit, illetve szimbolumszintjét. A tervezett
foglalkozasok igy specifikusak az egyének érintettségéhez illeszkedve.

Gyogypedagdgusként, és gyogyuszas oktatoként is egy olyan kdozeg megteremtésére torekszem,
mely érzelmileg biztonsagos, figyelembe veszi az egyéni képességeket, €s lehetdséget ad a
tanulok onmagukhoz mért legnagyobb foku uszas, iszaskészségek elsajatitasara.
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