
Autista 1. osztály



Bemutatkozás

Osztályunkba ép intellektusú, jó nyelvi képességekkel rendelkező 

autizmus spektrum zavarban érintett gyermekek járnak. Az osztály 

létszáma 7 fő.



Protetikus környezet

Osztályunkhoz két tanterem és egy öltöző tartozik. 

Az egyik tanteremben folyik a tanulás és kézműves tevékenység.

A másik teremben töltik a tanulók a szabadidejüket, illetve fogyasztják el a 
köztes étkezéseket.



Autizmus specifikus vizuális 
segítségnyújtás

egyéni igényekre szabva
Napirendek Folyamatábrák          További vizuális segítségek



Tanulás
Az egyéni fejlődési ütemhez és igényekhez igazított, tanmenet szerint tervezett 

tanórák során differenciált segítségnyújtással fejlesztjük a tanulók önálló 

munkavégzésre való képességét. 

Közös kézműves foglalkozások és projektmunkák során fejlesztjük tanulás 

közben is a szociális készségeket.

Az új ismeret átadása túlnyomó részben egyéni, kétszemélyes helyzetekben 

történik.



IKT-val támogatott tevékenységek

A tanulás és az iskolai projektfeladatok során sok esetben szükséges az 

interneten elérhető oktató anyagokkal alátámasztani az új ismereteket. 

Az így megszerzett ismeretek gyakorlását szívesebben végzik a tanulók 

online tanulást segítő alkalmazások segítségével.



Szabadidő eltöltése

A szabadidő szervezési, eltöltési képesség fejlesztésének segítésére strukturáljuk a 
szabadidőt, vizuálisan támogatott választási lehetőségeket kínálunk fel, illetve 

rátanítjuk a tanulókat a játékokkal való adekvát foglalkozásra.

Az elérendő cél a szabad és változatos játékválasztás, lehetőleg kooperatív 
tevékenység (pl. társas játék) előnyben részesítésével.



Mindennapi testnevelés

A tantervben is előírt testnevelés órákra nagy hangsúlyt fektetünk.

Az időjárástól függően az udvaron, vagy a tornateremben tartjuk meg a 
foglalkozásokat.



Iskolai programok
Az iskolában rendezett közös programokon (eddig kerékpárverseny, 

babzsákdobó-verseny, szüret, Halloween és Márton-nap) lehetőségeinkhez 
mérten részt szoktunk venni.

Illetve tagozat szinten szervezünk saját ünnepségeket (osztályon belüli 
megemlékezés, tagozati ünnepség).

Az autizmus világnapjára (április 2.) minden tanévben szervez a tagozat 
iskolai szintű programot.



Iskolán kívüli programok

Rendszeresen szervezünk a tanulóknak iskolán kívüli programokat játszótér 
látogatásokat, fagyizást, osztálykirándulást.

Mivel a jelenlegi osztály szeptemberben alakult, egyelőre még csak egy külső 
helyszíni programunk volt. Tavasztól kezdve viszont többet is tervezünk.



Kiegészítő foglalkozások

A mindennapi rutin mellett lehetőségük nyílik a tanulóknak iskolai 
szervezésben havonta egyszer részt venni kutyaterápián.

Iskolánk ökoiskola, ezért nagy hangsúlyt fektetünk a szelektív 
hulladékgyűjtésre és környezetvédelemre.

Tanulóink kedvelt tevékenysége a Snoezelen-szoba látogatása.


